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  電視新聞媒體幾乎每隔一陣子，就會報導有關目前社會有關物價的問題，不外乎一般家庭主婦在菜市場上的物價、小孩的學費、還有開車一族必需的油價，這些常見且常聽到的社會現況不僅讓我們有一種錢愈來愈不夠花的感覺，更是激起我們這種一般青年對未來的危機意識，畢竟，富足的生活是每個人所追尋的，而就現今的情況來說，這個夢想似乎沒有那麼容易實現。
  本書作者的專長是讓在金錢上遇到困境的人，從家計中獲得重生。作者有一套自己的方法，也就是書中介紹的90倍儲金術，讓我們能在所得固定的情況下，讓自己的存款簿數字愈來愈大。我覺得書中[錢花在哪]比[錢花多少錢]重要的這個觀念很棒，因為我們常常會在不知不覺中浪費了很多不必要的開銷，以為那些都是日常所需，其實正好相反，若能在日後減少開銷，增加投資型消費，減少浪費，我覺得我們的生活衣錠可以更好。
