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論文提要內容：
隨著全球化時代的來臨，各國政經與文化互動密切，英語的重要性與日俱增。資訊、科技、工商業界乃至於高等教育，英語儼然已成為國際交流的重要媒介。透過英語學習，學習者能更加瞭解並尊重多元文化，進而增進21世紀的生活能力，英語更被視為世界公民的必備技能。為配合政府國際化政策，提升國際競爭力，政府正積極推動各階段的英語教育，國民中小學英語課程旨在奠定學習者英語溝通能力的基礎、提升英語學習的動機與興趣、培養國際觀並獲得新知。
許多研究顯示，英語自我效能長期以來被視為是影響個人英語學習成效的重要因素。具有高自我效能強度的學習者，面臨挑戰時較為堅持不懈，同時在學業表現上也較為成功。本研究希望透過任務型教學的實施，進而能提升學生的英語自我效能。
本研究以國中學生為對象，採用行動研究的方式，了解並分析任務型教學對於國中生英語自我效能的影響。本研究期望藉由質化分析、課堂觀察反思與深入訪談的方式，蒐集研究對象完整的學習歷程，了解學習者在教學過程中的歷程與自我效能的轉變，此研究結果可供未來相關研究參考。  
研究結果發現，學生的英語自我效能確實增加了。以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面分析，透過每次的任務完成，累積成功的經驗，學生的自信和成就感逐漸增加，日後遇到其他的任務或挑戰，他們也願意去嘗試，並且堅持努力完成。此外，學生更樂意且更期待每次的英文課，他們對於英語喜好及樂於學習的程度增加。合作學習的小組模式對於任務型教學來說有加成的效果，透過小組同學給予彼此的鼓勵，讓學生更加堅持努力，同時組員的言語說服也讓學生更加有自信! 多次上台呈現任務後，學生的自我效能逐漸提升，也知道如何完成任務，故學生的緊張程度也隨之降低。而學生對於任務型教學課程多抱持正面的態度，學生喜歡此課程的教學內容與上課方式。
學生非常喜歡這一系列的課程，對於任務活動方面，也高度肯定活潑有趣、多元有變化的上課方式。在學習心得中，「好玩、有趣」等字彙不斷出現，可見學生對任務型教學課程的喜愛。從整體活動回饋表及學習心得中，可得知學生對於需要實際執行的任務感到相當有興趣，如角色扮演及語言遊戲。他們覺得此課程的學習是有收穫的，會將所學運用在生活中，也體認到團隊合作是重要的。
研究者在教學活動設計上，努力克服課程時數不足的問題，讓任務型教學的進度得以完成。課程內容規劃有助於提升學生的英語自我效能，在編輯教材及內容整合上仍需自行修改設計，以符合學生的學習狀況。教師需熟悉任務型教學的策略與原則，以確保教學活動順利進行。任務型教學讓學生在課堂上，樂於參與教學活動，但有效的班級經營是確保教學與學習活動順利的關鍵。
本研究主要是針對國中學生的英語自我效能進行研究，未來研究者可以針對高中或國小學生的英語自我效能進行深入的探究。限於時間的關係，本研究僅探討立即效果，並未探討任務型教學對影響國中生覺察自我效能感的延宕效果，因此建議未來研究可增加延宕效果的測量。本研究以自我效能為研究變項，探討任務型教學對於國中生英語自我效能之影響，雖已獲結論，但影響研究結果的因素甚多，在蔡順良與陳李綢 (2006)的研究中證實，不同地區、學校類型 (國中、高中職)以及性別，其自我效能的表現均有差異，其他如年齡、家庭背景、家庭氣氛、教學者特質及教學風格，均會影響研究結果，因此，未來進行相關研究時，建議可以增加上述之研究變項，以增加研究結果的周全性。
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Abstract :
With the advent of globalization, English indeed plays an important role in politics and economies. English has become a significant media as well as a tool for international communication. To make students in Taiwan more competitive, the authorities concerned have put a great emphasis on English teaching. The aim of the English curriculum in elementary and junior high school is to foster students’ communicative competence; enhance learners’ learning motivation and interests. 
A lot of studies show that English self-efficacy has been regarded as an important factor in English learning. Those having higher self-efficacy tend to have better academic performance. In addition, they are more persistent when facing challenges or difficulties. This study hopes to further enhance students ’English self-efficacy through the implementation of Task-based Instruction. The research adopts the action research approach. Through observations in class, the teacher’s reflections, in-depth interviews and data analyses, we can probe into the influence of Task-based Instruction on junior high school students’ English self-efficacy.  
The results of the research show that students’ English self-efficacy truly increases. Through the completion of every task, students’ experiences of success accumulate simultaneously. Thus their self-confidence and sense of achievement increase little by little. When encoutering other tasks or challenges, they’re willing to tackle them and to stick to them. In addition, they are more willing to learn English. And they look forward to participating in every English lesson. Through the encouragement of their classmates, they become more perserversant and confident as well. After completing the tasks in front of the class many times, they are far less nervous than before, for they know how to complete the tasks effectively. Most of the students hold a positive attitude toward Task-based Instruction. In their learning journals and the interviews, they claim that they really love this method of instruction. 
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[bookmark: _Toc376858750]第一章   緒論
本研究旨在探討任務型教學對於國中學生英語自我效能之影響。本章分為五節，第一節說明本研究的背景與動機，第二節說明研究目的與問題，第三節為名詞釋義，第四節說明本研究之範圍與限制，第五節為本研究之預期貢獻。

[bookmark: _Toc376858751]第一節   研究背景與動機
隨著全球化時代的來臨，各國政經與文化互動密切，英語的重要性與日俱增。資訊、科技、工商業界乃至於高等教育，英語儼然已成為國際交流的重要媒介。透過英語學習，學習者能更加瞭解並尊重多元文化，進而增進21世紀的生活能力，英語更被視為世界公民的必備技能。為配合政府國際化政策，提升國際競爭力，政府正積極推動各階段的英語教育，國民中小學英語課程旨在奠定學習者英語溝通能力的基礎、提升英語學習的動機與興趣、培養國際觀並獲得新知 (教育部九年一貫課程綱要，2008)。
國內英語課程強調營造自然愉快的學習環境，以培養學生的學習興趣和基本溝通能力，並提倡課室中採用活潑互動的教學方式，教材內容及活動設計宜生活化、實用化及趣味化，教學主題宜多元化。除了強調個別語言成分之外，更應該以聽、說、讀、寫四項技能並重，透過豐富教材與練習活動，循序漸進，讓學生經由同儕及師生的互動，多方面學習英語，並讓其能實際運用英語，而非由教師單向灌輸文法知識。為了維持學生的學習動機且不增加學習負擔，教材的份量及難易度需適中，學生的興趣與學習負荷應優先於教學進度的考量 (教育部九年一貫課程綱要，2008)。
為求提升英語學習成效，過去數十年來，已有相當多研究探討英語能力與學習者個別差異間的關係，如性別 (Green & Oxford, 1995)、個性、年齡、學習風格 (Cohen, 2003)、學習者信念 (Cheng, 2001)、動機 (Law, 2008)、自我效能信念 (Magogwe & Oliver, 2007)、語言學習焦慮以及學習策略 (Yang, 2007)，而其中受到廣泛討論的學習者差異即為自我效能。大量研究指出，學習者的英語自我效能與英語成就表現呈現高度正相關 (Bandura, 1997; Linnenbrink & Pintrich, 2003; Magogwe & Oliver, 2007)。更有許多研究顯示，英語自我效能長期以來被視為是影響個人英語學習成效的重要因素 (王俊傑，2010)。
社會認知論學者Bandura提出自我效能論，主張個體對行為所得結果的預期會影響個體的努力程度及動機強弱 (Bandura, 1988)。自我效能與學習成就間存有循環關係 (王慧婕，2000)，指學生在學習過程中，評估自己可能達到的學業水準，藉此決定後續的學習行為，而在學習活動結束後，再根據自己的實際表現調整其自我效能。可知自我效能在學習歷程中，扮演影響學習動機的關鍵角色，同時也是預測學習者未來學習成效的有效指標，其重要性不容忽視。研究指出，具有高自我效能強度的學習者，面臨挑戰時較為堅持不懈，同時在學業表現上也較為成功 (Wang & Pape, 2007)。
國內關於學業表現的自我效能研究，相較於外語學習的主題，較為著重在自然科學及數學領域 (廖文韻，2009)，故將這些自然及數學領域範疇的研究結果推論至英語學習領域是不適當的。此外，國內外關於自我效能的研究涉及不同教育階段的學習者，包含國小階段 (He, 2004; Hsu, 2008 )、高中階段 (Chou, 2007；Rahemi, 2007)、職校階段 (廖文韻，2009)以及大學階段 (Li & Wang, 2010；Shang, 2010)。由於針對國中學生自我效能的研究數量有限，未來的教育相關研究，尚需多加投入國中階段的自我效能研究。而對於許多以英語為外語 (English as a Foreign Language)的學習者而言，他們的自我效能往往較為低落，進而形成英語學習過程中的阻礙 (Bandura, 1986; Rahemi, 2007)。
任務型教學承襲了溝通式教學的基本原則，以「任務」為主要教學重點，學習者在課堂中，藉由完成任務，來達到學習語言的目標。Willis (1996) 指出，任務是指有目的活動，學習者使用語言來取得真實的結果。即進行任務型教學活動，是為了讓學習者在任務過程中，使用其語言溝通能力和他人進行溝通，進而完成任務。研究指出，任務型教學的聽力活動能增進伊朗中等程度學習者的聽力自我效能 (Khalil Motallebzadeh，2013)。陳儒瑤 (2009)的研究發現，實行完任務型教學後，國小低學習成就學生的自我效能，在行動方案中慢慢的改善。Dochy及Segers (2010)指出，成功的經驗是最重要的自我效能來源，個人對於一項任務的掌握與成功，能夠提升其自我效能。藉由任務型教學，學童能增進自我效能，特別是當教師實行任務型教學時，能提供學生一段緩衝時間，讓他們能冷靜下來，專注於學習，並且與他人合作 (Ellis, 2006; McCafferty, Jacobs & Iddiangs,2006)。
由於研究者於教學現場，面臨許多學習者對於英語自信心不足的問題，希望能透過融入任務型教學於國中英語課程，控制任務的難度，增加學生成功的經驗，看見同儕的成功，學生能獲得替代經驗，而同學及教師給予的鼓勵，學生能因此得到言語上的說服，滿足了自我效能的三大來源 (洪家祐，2007)，希望能增進學生的英語自我效能。文獻研究結果顯示任務型教學在英語教學應用上的成效及重要性，但相關研究大多在比較學生於任務型教學融入後的學習成效。相較之下，以國中學生為對象，探討任務型教學對於國中生英語自我效能之影響的相關研究是不足的。本研究以國中學生為對象，採用行動研究的方式，了解並分析任務型教學對於國中生英語自我效能的影響。本研究期望以課堂觀察反思與深入訪談的方式，蒐集研究對象完整的學習歷程，了解學習者在任務型教學過程中的歷程與自我效能的轉變。  
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第二節  研究目的與問題
壹、研究目的
根據上述研究動機，本研究之目的如下：
1、 探討融入任務型教學於國中英語課程，對於學生英語自我效能之影響。
二、提出融入任務型教學於國中英語課程之教學具體建議。 

貳、研究問題
根據以上研究目的，本研究所要探討的問題如下：
1、 融入任務型教學於國中英語課程，對於學生英語自我效能之影響為何？
2、 融入任務型教學於國中英語課程之教學具體建議為何？
(1) 融入任務型教學於國中英語課程，所遭遇到的困難與解決之道為何？
    (二)學生對於融入任務型教學於國中英語課程之想法為何？ 
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第三節  名詞釋義
壹、任務型教學
此法是將「任務」視為教學的焦點，以任務作為教學計畫和教學指導核心的教學法。任務型教學源自於溝通式教學法，承襲了溝通式教學法的一些教學原則，例如：學習語言時，包含真實溝通的教學活動是必須的；使用目標語完成有意義的任務活動是可以提升學習成效的。語言學習不只是讓學習者接受語言的輸入(input)，也要讓他們利用目標語去完成有意義的任務，在任務過程的溝通互動中，語言產生互動性修補，最後做有效的輸出。
貳、國中學生
指新北市立某國民中學102學年度入學的七年級某班學生。
參、英語
	本研究樣本使用102學年度第一學期南一版第一冊英語科課本。
肆、自我效能
自我效能指在特定情境中，一個人對於他能否完成某項工作的能力判斷，
[bookmark: _Toc376858754]亦即個人相信自己有多少能力的信念 (Bandura,1986,1997)。就實質內容而言，自我效能屬於特殊情境的構念，是個體對自己能力事實上的信念，它具有激發行為產生的作用，是行為的動力來源 (孫志麟，1991)。而本研究使用「國中生英語自我效能量表」為研究工具，本研究目的主要探究對於學生學習自我效能的影響，量表得分越高，表示受試者的自我效能愈高。本問卷為梁茂森 (1998)所編製，依據Bandura 所提出的「自我效能」概念，參酌相關量表，並以國中生的學習實際為基礎，選取826 名國中學生為研究樣本。本量表採 Likert 四點量尺，包含「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個分量表。  
第四節  研究範圍與限制
本研究之範圍與限制說明如下：
壹、研究範圍
一、研究對象
本研究實施對象為新北市立某國中七年級某班學生，共計30 位學生。
二、研究時間
本研究實驗時間由2013年12月2日至2014年1月10日，為期六週的時間，進行任務型教學融入國中英語課程。
貳、研究工具
本研究採用行動研究的方式，藉由質化分析、觀察反思及深入訪談，以逐步了解整個學習歷程與學習者感受，同時探究任務型教學對於國中學生英語自我效能的影響。本研究英語課程範圍為南一版第一冊第 6 到 8 課。
參、研究限制
一、本研究主要以國中七年級學生為主，因此研究結果可能無法反應至其            
    他年齡學習者。
二、本研究主要融入任務型教學於國中英語課程，故所歸納出的教學具體建議
可能無法同等推估至其他教學方法與策略。
三、由於本研究實驗時間由2013年12月2日至2014年1月10日，為期六週的時
[bookmark: _Toc376858755]間，進行任務型教學融入國中英語課程，時間與部分課程進度重疊，導致本研究教學前的規劃會因課程執行所需而稍作修正與變動，故所得之實驗成果可能無法同等推估至其他研究。


第五節  研究預期貢獻
		本研究之主要貢獻在於統整國內外相關文獻後，將任務型教學重要原則與策略融入國中英語課程，實際於教學現場進行教學，藉由觀察學習者的學習歷程，從中了解學習者對於任務型教學融入英語課程的想法，並深入探討任務型教學對於國中學生英語自我效能之影響，此研究結果可供未來相關研究參考。此外，本研究之整體歷程與教學具體建議，對於未來教學者運用任務型教學應有參考價值。













第2章 [bookmark: _Toc376858756]文獻探討

本研究旨在探討實施任務型教學能否提升國中學生的英語自我效能，因此在文獻探討的部分，將分別針對任務型教學及自我效能作詳細探究，並針對學習者自我效能之實證研究進行整理。本章依據研究動機與目的，蒐集相關文獻研究內容，共分為二節。第一節說明任務型教學內涵及相關理論，第二節分析自我效能內涵及相關研究，以下依序探討如後。
[bookmark: _Toc376858757]第一節  任務型教學
1、 [bookmark: _Toc368771758][bookmark: _Toc368923791][bookmark: _Toc368928288][bookmark: _Toc374037714][bookmark: _Toc376858758]任務型教學的內涵定義
任務型教學讓學習者在任務或活動當中，由於溝通的需求，接觸真實情境，對於如此的趨勢來說，相較於過去的灌輸式語言教學法，教師更關注學生語言使用的練習。
以下將介紹任務型教學之內涵，依序為: 第一部分，說明任務型教學之定義；第二部份，分別介紹任務型教學之類型及教學程序；第三部份呈現教材、第四部份說明師生關係之轉變；第五部份介紹任務型教學之評價；最後再將傳統式PPP 教學法與任務型教學加以比較。
一、任務型教學的定義
(一) 任務型教學之起源
任務型教學使用任務進行語言教學，課堂教學體現以任務中心的原則，強調學生的主動性和相互作用。Prabhu (1987)在《外語教學法》一書中，敘述Bangalore實驗之前，對任務做了如下定義：任務是要求學生透過思維過程，並由教師控制和調節這個過程，而得到結果的活動，與Krashen &Terrel (1983)的自然教學法觀點極為相似，即任務排除詳細的語法教學、在語言輸入過程中減少語法規則的輸入，也不過分重視語言錯誤的糾正等。Willis (1996)指出：「任務是指有目的的活動，學生使用語言來取得真實的結果。」也就是說，學生可以使用任何語言資源來解決問題、解答謎語、進行遊戲、與他人分享經驗等，根據這些標準，有些課堂活動就不是任務，而是「控制性練習」，在練習中學生沒有機會自由地使用語言來達成某項目的和結果。 
(二) 任務型教學之意義
任務型教學強調兩個重要目的，合作與溝通 (Bruton，2002)。Courtney (1996)認為團隊合作與任務是密不可分的，而任務會由於不同的研究或教學觀，產生不同的角色。對於某些研究來說，任務指的是語言學習或語言表現，教師可視之為整體學習的一小單位；很多文獻指出任務的條件與英語學習發展的關係。認知理論認為重複相似的任務可以增加學生語言的流暢度(Raupach,1987；McLaughlin,1987)。經驗主義的研究也支持這樣的論點。Bygate (1996)也同意重複性的任務可以提升學生的流暢度。Skehan and Foster (1997)的研究亦指出，部分類型的任務的確提供了語言使用的流暢度。
(三)「任務」之定義
任務型教學的過程中，任務在語言學習上被視為重要的角色，提供了學習者使用語言的機會，此外，也是教師實行引導的重要工具。下表2- 1呈現各學者對任務的不同定義 (Bygate, Skethan, & Swain，2002)。
綜合所述，任務的主要內容包含合作學習及溝通式教學之精神，Prabhu 強調思考後的產出；Nunan 說明任務中所包括的多元能力；Long & Crookes著重教室外所使用的語言；Willis 說明目標的設定，依循各階段予以達成；Skethan 根據結果判斷任務的成功與否。因此，本研究擬將任務定義為學習者學習之目標，內容應為課堂內外均能利用的學習內容，並進一步使學習者之間具有社會互動的機會。

[bookmark: _Ref373793487][bookmark: _Toc374037971][bookmark: _Toc376858080] 表2- 1 不同學者對任務型教學之定義
	Prabhu (1987)
	任務是在學生接收某訊息及思考之後，由教師介紹該句型之規則，並使學生能夠使用該句型。

	Nunan (1989)
	溝通的任務是教室學習的一部分，包括學習者的綜合能力、操作能力、產出以及互動的能力，而教學過程中，重視意義大於形式。

	Long & Crookes (1991)
	「任務」的教育觀中，明確地表示其所學為課堂外的語言，因此，需要了解哪些才是適用於生活的語言。

	Willis (1996a)
	任務是目標導向的活動，學習者使用所學習的目標語言來達成結果，透過意義的交換達到真正的目的。

	Skehan (1996b)
	任務是一項活動，首要焦點即根據達成的結果來判斷任務的成功與否，而此任務與現實生活的語言使用具相關性。

	Richards & Rodgers
(2001)
	任務是一種活動或目標，藉以執行所欲使用的語言。


(四) 任務型教學之目的
任務型教學培養學生能夠說寫正確、複雜和流利的語言。根據Skehan (1996)的觀點，正確性是指說出符合目標語語法的語言；複雜性是指所使用的語言相當複雜，如使用豐富的辭彙、多個片語和複雜的句型等，來應付日常生活的社交情境；流利性是指日常生活中談話沒有不必要的停頓或猶豫。此外，Willis (1996)將任務型教學歸納如以下八個目的：
1. 讓學習者嘗試任何所學過的語言。
2. 讓學習者獲得具自發性、互動性的學習經驗。
3. 讓學習者向他人學習表達類似的意義及句型。
4. 讓學習者有溝通練習的機會。
5. 讓學習者有目的的使用語言。
6. 讓學習者參與整體的語言，非僅僅是單一句子的練習。
7. 讓學習者有使用溝通策略的機會。
8. 讓學習者達到溝通的目的、獲得信心。
二、任務型教學之類型與教學程序
(一) 任務型教學之類型
任務型教學的教學活動主要是任務，根據任務的內容可以分為以下四種類別：
1. 以資訊獲得方式分類   
Bangalore 社交活動實驗期間，教師採用的任務包括三種資訊溝通活動：
（1）資訊溝通活動 (information-gap activity)：要求學生把資訊從某一個人轉到另一個人。如面談就是透過提出問題和回答問題來溝通資訊。
（2）推理活動 (reasoning-gap activity)：要求學生從已知資訊推斷出新資訊，如學生看地圖推斷出到達目的地之最近路線。
（3）觀點表達活動 (opinion-gap activity)：要求學生表達自己的愛好、感情和態度等。
2. 以教學目的分類
Gardner & Miller (1996)根據教學目的把任務分為以下幾大類：學生訓練任務、培養閱讀能力任務、培養寫作能力任務、培養聽力任務、培養說話任務、培養用詞能力任務、培養語法能力任務、培養社會語言能力任務以及自我測試任務。
3. 以教學內容的方式來分
Willis 曾經將任務型教學的任務分為以下六種類型：
(1) 聽力：任務似乎很難想像，但事實上，聽力的任務能讓學習者產生欲陳述想法的對話，過程包括腦力激盪或是事實的追尋，結果可能是一個完整的表單或是一份心智繪圖的草稿。
(2) 規則或分類：此任務包含四種不同的內容：順序、位階、類型以及分類等。
(3) 比較：此任務涉及資料的比較或相似特質之分辨。根據其特定的性質予以配對或找出其關聯性、相異處。
(4) 問題解決：此任務需要學習者的智力及能力，是具挑戰性的。學習者必須涉入其中並思考問題解決的方法，每種不同的任務會由於其內容的不同，而有
不同的程序及時間需求。
(5) 分享個人經驗：此任務讓學習者能夠有自由交談的機會，藉此與他人分享個人的經驗，如此自然的互動方式更能提供學習者之間社會互動的機會，而非
刻意的目標導向學習。
(6) 創造型任務：通常稱之為「方案」或小組合作學習，較具有彈性、較多學習階段的性質，能綜合上述五種任務的功用，但組織能力與團隊合作的技巧相當重要。
4.以任務完成的方式分類
(1) 單向與雙向任務
單項任務的例子是一位學生講述故事，而另一位學生靜聽。雙向任務的例子是資訊溝通活動，即在雙人或小組形式的活動中，每個學生都有不同的資訊，需要互相交流來溝通資訊，並取得結果。一般認為雙向任務比單項任務更能創造溝通資訊的機會。
(2) 計畫性任務與無計畫性任務
計畫性任務中，教師給予學生一定的時間準備如何與其他學生互動。在無計畫性活動中，學生一接到任務就馬上與其他學生交流。Skehan & Foster (1997)的研究表明，有準備的任務比沒有準備的任務更能培養學生正確、流利和複雜的語言能力。Skehan＆ Foster (1999)的研究也發現，教師如給學生一兩分鐘準備的時間，學生的表現會更出色。
(3) 封閉式與開放式任務
封閉式任務指只有一種結果的任務，如解答一個謎語。開放式任務會有多種結果的任務。例如，「討論與決策」是讓學生針對某一個問題進行討論並作出多項決策。Ellis (1999)研究表示，封閉式任務比開放式任務更能使學生重複(recycling)使用語言，並得到更好的回饋。Long (1990)指出，當學生意識到只有一種答案時，就更願意進行資訊溝通，以便找出那個答案。
(4) 一次性任務與重複性任務
重複性任務指一個任務重複進行好幾次，有時候一個任務的教學目的達到，教師可再次要求學生完成那個任務。Bygate (1996)發現，一個學生三天後於另一個場合講述同一個故事。(這個學生並不知道他要進行第二次活動)，在第二次活動中，他的語言錯誤更少，使用了更複雜的動詞詞組、更多的從句，顯然他的語言比第一次進步。
(二) 任務型教學之教學程序
本段說明任務型教學之教學程序，將一節課分為三個階段：前任務、任務階段以及語言點階段。在前任務和任務階段中，學生完成任務，注重意義溝通而不是語言點，在後任務中教師呈現語言點，並加以訓練。Willis (1996)在《任務型學習模式》一書中，詳細敘述了教師如何在課堂上使用深層策略程序進行教學，並提出三個主要階段：前任務階段 (pre-task phase)、任務階段 (task circle)和語言點階段 (language focus)，Willis 又稱PPP 顛倒模式 (PPP upside down)，即「深層策略程序」(deep-end strategy) (Johnson，1983)。
1. 前任務階段 (pre-task phase)
教師引進話題，與學生探討話題，提出有關的單字和片語，幫助學生理解要做的任務並進行準備。學生可以聽一段別人討論如何完成任務的錄音，也可
以閱讀一篇導入任務的課文。
2. 任務階段 (task circle)
這是一節課的重點，又分為三個小階段：
（1） 任務階段：學生進行雙人或小組活動，教師從旁指導，鼓勵學生參與互動，但不對學生語言錯誤進行糾正，使學生感到無所顧慮，犯語言錯誤也無所謂。
（2）準備階段：學生向全班報告他們如何完成任務，做了什麼決定或發現了
什麼。由於這個階段是公開的，學生自然會力求表達正確，因此教師從旁給予語言上的指導。
（3）呈現階段：幾個小組向全班輪流進行呈現討論的結果，教師擔任主席，
對呈現的內容進行評論。
3. 語言點階段 (language focus)
這是注重語言形式的階段，又分為兩個階段：
（1）分析階段：學生分析課文或錄音文字中的特別語言點，可以在自己的單詞本上記入任何新的單字、片語和句型。
（2）練習階段：教師將學生所提出的語言點進行練習。
以下段落中，欲呈現任務型教學之架構，說明各階段的詳細內容，基本任務循環由Moor (1996)提出，如下圖2- 1 任務型教學之教學架構。
模式
計畫、輸入、排練
任務


	

[bookmark: _Ref373793232][bookmark: _Toc374037929][bookmark: _Toc374038661]圖2- 1 任務型教學之教學架構
資料來源：Moor (1996), 12.
第一階段中，根據個人經驗，教師給予討論之主題模式，或用其他類似教材達到目標，使用個人真實故事是縮短師生距離的方式，除此之外，也可以提示其中值得注意的各個向度，或指導學生如何呈現會是較好的方式。接著學習者被要求做類似相同的任務，個別或獨立的在限定的時間中準備，在這段準備時間中，他們能試著與夥伴共同呈現，教師亦給予回饋，在最後一階段，學生上台面對台下觀眾正式報告，他們可以將所思考的各種意見於報告中提出。
另一種需要綜合能力和難度較高的任務由Willis（1996）提出，包括三個階段，如上所述，整理如圖2- 2：第一階段屬於「前任務階段」，此時老師帶著大家進入今日主題，並提供方法引導學生進入任務的內容和進行方式，也可以拿過去曾有的經驗給學生做參考；第二階段屬於「任務階段」，這個階段中，學生試著分配彼此的角色、職掌、人數及所負責的範圍，接下來擬出該組進行任務的方式，這之間需要討論、協商，除此之外，也要安排即將呈現的成果，準備最後階段的報告內容；最後一階段為「語言點階段」，透過學生的呈現之後，老師可以將上述過程中的結果和學生做一番討論，肯定表現佳的學生和組別，亦指出可以改進的地方，並修正學生呈現過程中的錯誤之處。
三、任務型教學之教材
教材提供一系列由簡到難的任務，由教師指導學生完成。教材不提供語言點，語言點要由學生自己發現、分析並掌握。二十世紀九十年代中期，美國的英語教師協會 (TESOL) 從美國、太平洋沿岸和歐洲一些國家的大學和中學英語老師，徵集到八十一種任務，並編成教材《語言學習的任務》(Gardner & Miller，1996)。在教材中，每個任務都組成一個單元，包括「任務的作法」和「作業紙」兩大部分。
(一)「任務的作法」提供以下的資訊：
1. 活動的目的、完成時間、準備時間和材料。
2. 任務適合哪種程度、完成方式 (個人、雙人或小組)、課內或課外實行。
3. 任務的理念。
4. 教師要做的事。
5. 完成任務的其他作法。
(二)「作業紙」提供以下四個資訊：
1. 如何指導學生準備完成任務。
2. 任務是一次完成還是分階段完成。
3. 自我測試。
4. 建議任務的作法。
前任務階段
引導主題和任務
老師和學生探索主題，標示出常用的單字和片語，幫助學生了解任務以及如何準備，學生可以依據指示或者參考其他類似的任務。
任務階段
任務
學生著手任務，以兩人一組或小組的方式進行，教師於一旁監控管理
計畫
學生準備向全班同學報告自己的內容，以書寫或者口頭的方式進行，說明如何完成任務，以及他們如何發現、如何決定的過程。
報告
報告
語言點階段
分析
學生檢驗以及討論內文、撰寫報告內容。
實作
教師帶領學生使用資料中出現的新單字、片語以及句型，無論是在分析的過程或者分析過後。




















[bookmark: _Ref373793336][bookmark: _Toc374037930][bookmark: _Toc374038662]圖2- 2 任務型教學之三階段
資料來源：Willis (1996), 52.
四、師生關係之改變
任務型教學中，教師的角色與傳統教學法有所不同，教師不再是教學中心，同時吸收了交互教學法的特徵，如助學者、活動參與者以及需求分析者等，因此，任務型教學中，教師和學生的角色各有其特色，如下所述：
(一) 教師方面的特色，表現在以下兩個方面：
1. 任務的選擇者和排列者：教師挑選或設計任務，然後根據學生的需求、興
趣和水平，將這些任務排列成教學程序。
2. 協助學生完成任務：包括引入話題，說明任務完成的方法，幫助學生學習
或複習有關的單字或片語，並提供完成任務的部份示範，以便學生順利完成任務。
(二) 學生方面的特色，有以下三點：(Richards & Rodgers，2001)
1. 學生是任務的參與者：許多任務要求學生以雙人或小組形式進行活動，這
與相互教學法的角色相同。
2. 學生是監督者：任務是學習的手段，任務必須設計使學生有機會觀察語言是如何在溝通中使用的。學生不僅要注意任務所提供的資訊，還要注意這些資訊的語言形式。
3. 學生是創新者：許多任務要求學生在缺乏語言資源和先前的經驗下，創造
並解釋資訊，學生必須對資訊進行重述，解釋或使用語言外的資訊等。學生還必須具備根據語言和情境線索猜測資訊的過程。
由上述討論可知，教師不再是主體，只負責帶著學生進入主題，提供任務類型的介紹；而學生主導大部分的學習過程，參與任務執行的過程中，學生是參與者也是監督者，可以盡其所能，發揮自己的想法或創意。
五、任務型教學之評價
任務型教學屬於強調內容是如何教學的方法，優點包括：
(一) 課堂中，語言形式不是由教師事先設計或預測的，也不受教師的控制，這種活動形式與日常生活情境十分相似。
(二) 對待語法規則方面，任務型教學排除詳細的語法教學，在充分的語言輸入過程中，減少語法規則的輸入。
(三) 教師不過分重視語言錯誤的糾正，語言錯誤的糾正是偶爾性的，而不是系統性的，這種錯誤糾正方式有助於語言習得，並能使學生順利完成他們感興趣的活動。
(四) 課程一開始，學生就直接進入運用語言的階段，如果有講解，教師的講解也是短暫性的，直接進入運用階段，這樣大幅增加了學生運用英語的機會。
但任務型教學仍有需要改進之處：
(一) 在任務編排方面，任務的難度很多，例如：語碼複雜性、社交壓力、認知複雜性等，並未全部被考慮進去。
(二) 過分注重意義會使學生在完成任務時，把注意力都放在社交上，而忽視語言形式，其結果是學生無法真正地發展語言能力，因此，語言教學不應完全排除語言形式。
任務型教學中，教師不做大量的語言點解釋、也不讓學生做練習，就讓學生開始完成任務，教師最大的擔心也許是任務太難、學生不大容易接受。事實上，由於任務具有難易性，教師可以設計或選擇簡單的任務。Willis (1996)列舉一些較為容易的任務，例如有的任務，教師可用母語進行簡單的解釋，而且大多數的單字都是常見的，適合於初學者；然而Prabhu 認為，任務如果太容易則缺乏挑戰性，會使學生失去興趣，學生也學不到什麼東西，或許老師可以在任務中，提供詞彙表讓學生先熟悉一些關鍵語，或者鼓勵學生做筆記，並在一旁對學生進行指導，讓學生完成同樣的任務，當學生對任務的過程已經熟悉，就可以把重點放在社交上，除此之外，教師也可以考慮延長任務時間。

2、 [bookmark: _Toc368771759][bookmark: _Toc368923792][bookmark: _Toc368928289][bookmark: _Toc374037715][bookmark: _Toc376858759]任務型教學之理論基礎
任務型教學之理論基礎是「輸入與互動假設」(Input and Interaction
Hypothesis) (Ellis 1999)。Krashen (1982)強調，語言的掌握大多是在社交活動中使用語言的結果。學生掌握語言必須透過「可理解性的輸入」。假如輸入在一定程度上超出個人的現有水準，習得就自然而然地產生(即i＋1 假設)。
Long  (1983)指出，輸入必須透過「互動性修補」才能進行。他認為語言習得不可缺少的機制是「互動性修補」，學生在完成任務的過程中進行對話性交際，進而產生語言習得。Long 用三段論表示「互動性修補」與語言習得的關係：(1) 互動性修補可使輸入被理解；(2) 被理解的輸入有利於語言習得；(3) 因此，互動性修補有利於語言習得。 
Lynch  (1996)指出互動在溝通資訊中能修補對話的殘缺 (Conversational repair) 其方法是：(1) 請求證實（Confirmation check）；(2) 理解證實 (Comprehension check)；(3) 請求澄清 (Clarification request)；(4) 重複（Repetition）；(5) 重述 (Reformulation)；(6) 完成 (Completion)；(7) 回顧（Backtracking）。
Lightbown 與 Spada (1993)也同樣認同語言環境對語言發展的重要性，特別是經過修補以後，與學習者能力相稱的語言輸入，更是語言習得過程中一個決定性要素。因此他們總結許多學者的理論，說明「互動性修補 」(Interactional modification)，也就是意義的交涉，可使語言輸入被理解，而可理解的語言輸入有利於語言習得，因此互動性修補有利於語言習得。
前面提過Swain 和Lapkin (1995)提出具有說服力的證據，說明他們的語言輸出假說 (Output Hypotheses)在闡述學習者的成功方面，至少有跟語言輸入相同的重要地位。Swain 指出學習者可以假裝理解，但是他們沒辦法假裝產出語言，因為語言產出必須經由句法處理過程，也就是要求學習者注意語句構造，尤其是當學習者被迫產出簡明和得體的訊息時。任務階段的後期有口頭報告，以及後任務階段的書面報告，就是語言輸出的機會。 
任務型教學在現今的語言教學廣泛地被推崇使用，研究者綜合歸納Richards &Rodgers (2001)以及Willis (1996)指出的任務型教學十大優點。
一、 提供真實情境：
學習者體會真實情境的學習方式，比較能夠在課堂以外應用，減少恐懼感。
二、 大量溝通：
以溝通為手段，大量接收訊息出入與語言輸出，藉由意義的理解，提升對語言的習得歷程
三、 符合心理學有意義的學習：
任務型教學並非完全不注重語言形式，而是在溝通的過程中，藉由大量的語義協商，促使學習者自發地內化語言結構及語言使用的功能。
四、 強化記憶：
鏈狀的學習方式，學生有更多的機會對所學的主題逐漸加深印象，重複的刺激促使學習者有更多的機會將吸收的資訊儲存至長期記憶區。
五、 生生互動、學習者為中心、做中學：
學生跟學生之間的互動是最主要的教學方式，任務是以學習者為中心，教師是操控或輔助的角色，符合學習者「做中學」的本質。
六、 打破傳統式教學的框架：
傳統教學先講授、後操練、再產出，這樣的模式往往限制了學習者的語言創造能力。任務型教學的模式正好與傳統教學模式相反，先給學習者概念上的刺激，培養前期任務的分享，核心任務階段不斷地提供學習者分享與輸出的練習機會，最後再由教師重新講解課程，鞏固語言的形式。
七、 提升學習者對課堂的學習興趣：
由於任務的刺激是逼近與真實世界相同的狀況，因此相對於一般的討論與語言形式操練，學生對於任務的執行會產生較大的興趣，並且願意靠自己完成。
八、 建立在群體意識的合作、競爭、共榮：
即學習的過程是一個以小組或群體合作或是競爭的學習模式，體驗真實的社會，共同為了小組或群體的榮譽盡力學習。
九、 養成使用目標語的好習慣：
任務型教學的課堂中，學生必須以目標語做為課堂的溝通工具，因此長期的使用與接觸，養成課堂使用目標語的好習慣。
十、 學生可以主導任務，體驗多元化的學習：
[bookmark: _GoBack]核心任務中，學習者可以計劃自己的任務以利於在之後進行語言的輸出，因此核心任務階段，學習者對於輸出的任務具有一定的主導性，每次的任務不同，所做的任務計劃也不同，學習的方式更顯得豐富多元。
[bookmark: _Toc368771762][bookmark: _Toc368923795][bookmark: _Toc368928292][bookmark: _Toc374037716][bookmark: _Toc376858760]參、小結
本研究期望透過行動研究的方式，探討融入任務型教學於國中英語課程，對於國中學生英語自我效能之影響。希望能透過融入任務型教學於國中英語課程，控制任務的難度，增加學生成功的經驗，看見同儕的成功，學生能獲得替代經驗，而同學及教師給予的鼓勵，學生能因此得到言語上的說服，滿足了自我效能的三大來源 (洪家祐，2007)，希望能增進學生的英語自我效能。


[bookmark: _Toc376858761]第二節  自我效能
1、 [bookmark: _Toc368771764][bookmark: _Toc368923797][bookmark: _Toc368928294][bookmark: _Toc374037718][bookmark: _Toc376858762]自我效能的內涵定義
一、自我效能的意涵
美國史丹佛大學心理學教授班杜拉認為，學習是人格的基礎，強調個人、行為和環境三者，是互相影響、彼此互動的 (Bandura，1977)，因此從社會學習論的觀點來看，人既不是內在趨力之奴，也非環境力量的掌中物，班杜拉更融合了認知的觀點，發展出有別於行為學派的環境決定論，其理論被視為社會學習論的集大成者，近年來，班杜拉又努力闡述自我效能的概念，以做為社會學習理論的核心部分 (孫志麟，1991；楊淑萍，1995)。 
自我效能的觀點是班杜拉於1977年提出的，它是一種特殊情境的構念，是
個人對於自己能夠獲得成功所具有的信念，而此信念是對自己完成某種行為的
一種能力判斷，個人的行為不但受到獎勵與懲罰的制約，同時也受到個人如何
評價自己的能力及對情境想法的影響 (孫志麟，1991；江玉卉，2003)。這種能力判斷會影響到個人所設立的目標水準、策略選擇、結果表現及努力的堅持度(Bandura，1986)。為一個與能力(ability)有關的概念，指的是個體應付或處理環境事件的有效性(efficiency) (高申春，2001)。
個人對自我效能所具有的信心，其強度會決定他是否願意面對困難的情
境，若個人自認為沒有能力去處理某項問題，他就會產生恐懼感和逃避的行為，如果他判斷自己有能力去處理，就會毫不猶豫的勇往直前(廖克玲，1982)。因此，就實質內容而言，孫志麟(1991)將自我效能的實質涵義列為三點：
(一) 自我效能是屬於特殊情境的構念，從Bandura 社會學習理論的觀點來看，
自我效能並非整體的構念，而是特殊的社會行為。
(二) 自我效能是一種信念，信念是指一個人接受何者為真的一些觀念，而自我
效能是指對自己能力事實上的信念。
(三) 自我效能具有動力的作用，其涉及個人如何成功完成某種行動的判斷。因此，它具有激發行為產生的作用，為行為動力的來源。     
國內亦有多位學者對自我理論加以探討。田秀蘭(1996)認為自我效能係指
個人對自己能成功完成一項任務的看法、信念或期望，它是個人完成其任務時
的行為表現，其中亦包含促發其行為表現的認知態度。黃麗玲和徐新逸(1999)
則認為自我效能是個體在一特殊情境下，察覺到自己能組織並達到某種行
為和表現的能力判斷。鍾保明(2003)認為自我效能是個人於特定情境中，能否成功完成工作之能力覺知與判斷。蔡進雄(2004)認為自我效能是個人對於完成某件事情的主觀評估，對於是否能成功完成某件事或任務的一種信念或判斷。
綜合以上所述，發現自我效能的內涵，它是個體的人格特質，是指個體對自我的信念與能力的看法，這個信念與看法能激發個體，在面對不同的情境下，產生期望的行為，自我效能愈高者，對某項任務能成功完成的信念則會愈高。因此，自我效能會影響個體所採取的行動、任務的選擇，以及表現的結果。
二、自我效能的性質
班杜拉(1986)認為自我效能會隨著個體的成長而改變，人類每一階段的發
展，都會為效能的因應帶來新的挑戰。隨著年齡和經驗的增長，其效能逐漸發
展且具有不同作用。自我效能不是一種消極被動的特質，也非固定不變，它是屬於自我系統中動態的層面(dynamic aspect of the self system)，因此，每階段的自我效能發展核心是不同的，個體必須重新為自己的能力做再一次的評估，以創造和增進個人的自我效能，就此可將自我效能的性質歸納如下 (孫志麟，1991)：
(一) 自我效能是動態的，它並非固定不變或被動消極的。
(二) 自我效能具有特殊性，不同情境有不同的效能。
(三) 自我效能是多向度的，而非單一整體的概念。
(四) 自我效能具有個別性，不同的人有不同的效能，而同一個人在不同的情境
裡，也可能有不同的效能。
(五) 自我效能是一種衍生性的能力，具有統整行為的力量。
(六) 自我效能具有發展性，不同階段有不同的效能，其作用亦有差異。
(七) 自我效能為認知機制之一，是影響行為改變的要素。
(八) 自我效能是可以訓練的，藉由效能訊息的提供，以增進個人的自我效能。
從上述自我效能的特質可以瞭解，自我效能是動態的、特殊性的、多向度的、個別性的、衍生性的、發展性的、可訓練的。孩子們在成長過程中，自我效能的形成和發展，深受家庭、學校和社會影響，以學校教育而言，倘若可以營造良好的教育環境，適時提供訊息，重視孩子們多樣化的發展，將可提高學生的自我效能。故本研究希望藉由任務型教學的實施，訓練國中學生的社交技能、加強自我肯定、培養積極正向的心態、改善國中學生的學習表現等，以利提高他們的自我效能。
三、自我效能的來源
班杜拉認為個人的效能預期，主要建立於四種不同的訊息來源，包括成就表現的結果、替代性經驗、言語的說服、情緒的激發 (Bandura, 1977)，以下將分別說明四個訊息來源 (如圖2- 3所示)。
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[bookmark: _Ref373794613][bookmark: _Ref368662435][bookmark: _Toc369113467][bookmark: _Toc374037931][bookmark: _Toc374038663]圖2- 3自我效能的來源
資料來源：Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action.
Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. (引自洪家祐，2007)

(一) 成就表現的結果/精熟的經驗
(performance accomplishments / mastery experience)
個體經由過去行動所表現成果，因為它是根據個人親身體驗而來，是個人最熟悉、真實的生活經驗，是個人自我效能的最主要來源，由主要經驗所建立的自我效能也是最強、最穩固的。當個體在學習時，一再累積成功的經驗後，則會提高對自我能力的預期，反之，多次失敗的經驗會降低這種預期。藉由個體累積多次成功經驗，會建立較高且較穩固的自我效能感，即便遭遇挫敗仍不至產生太大的影響，甚至高自我效能者在面對挫折時，愈能激發其決心與毅力來克服困難，因此，失敗經驗對於個人效能的影響，部分決定於其發生的時機，和整體的經驗組型(pattern of experiences)，此外，自我效能一旦建立以後，往往也會類化到相關的情境中。
(二) 替代性經驗 (vicarious experience)
自我效能的形成並非完全依賴自己的成就表現，許多乃源於替代性經驗
所衍生的訊息。觀察別人順利地從事自己即將面臨的活動，可使人說服自己，
既然別人能做，自己應該做得到，否則至少也可以表現得不錯，反之，若他人
遭逢失敗，也會降低觀察者對自己能力的信心，並減少努力的投入。通常當個
體不確定自己的能力水準時，或個體較缺乏直接經驗或先前經驗來評估其能力時，最容易採取替代性經驗的訊息來進行自我效能的預期。
(三) 言語的說服 (verbal persuasion)
言語的說服通常是用來改變人類的行為，因為這種方法既容易又方便。說
服性的暗示，可以使別人相信他們可以成功應付過去無法完成的事，然而，以此種方式所引發的效能預期，往往相當微弱且短暫，一旦面臨困苦的威脅或
長期的失敗，又會迅速消失，因為言語的說服並不能提供可靠的經驗基礎，以致此效能預期不易長久維持。
人生每個階段中，都有不同新的挑戰，考驗個人的自我效能，因此，培養學生高度的自我效能，便成為重要的教育任務之一。透過上述，讓我們瞭解到建立自我效能感是有方法的，它可以透過實作經驗、替代性經驗、勸告和情緒激發的具體方式來提高自我效能感。個體會有不適應的行為發生，都是因為自覺能力不足所致，因此，站在教育的立場，教師應該不厭其煩、實地逐步的帶領他們去克服預設的困難，以成功的果實來恢復他們的信心。
(四) 情緒的激發 (emotional arousal)
強烈的情緒通常會降低表現。當人們經驗到強烈的害怕或高壓力時，他
們可能會有較低的自我效能預期。人類有時會藉由生理激起的狀態，來判斷其
面對壓力的焦慮和敏感度，他們通常會因身體的不適、激動的情緒而降低表現
的水準，因而影響自我效能的預期。當一個人未被不愉快的情緒所激起時，會
比被緊張、震驚與極度激動所包圍的時候，較容易產生成功的預期。
除了上述各項影響因素之外，當時的情境也會影響效能預期的高低。某些
情境比一般的情境難以應付，需要較多的勇氣去克服，如在公開場合演講的自我效能知覺的強度，會隨著演講的主題、型態以及聽眾的類型之不同而有所差異。 
四、自我效能的發展
在個體發展的不同階段上，所面臨的基本生活任務及活動形式和對象是不
同的，其自我效能亦會隨著年齡與經驗的增長而有所不同，若以個體社會化為
主軸，來考察自我效能在人生不同階段的發展 (高申春，2001)，可分為嬰幼兒期、學齡前、兒童期、青少年過度階段、成年期和老年期等六個階段。
(一) 自我效能的源起 --- 嬰幼兒時期
Bandura 指出個體的自我參照思維源於行動及對他人經驗的觀察。而處於感覺動作發展階段的嬰幼兒，雖然無法改變環境事件以滿足需求，但可以自己的社會行為和言語行為來影響成年人的注意，若父母對嬰幼兒的交際行為(如微笑、啼哭等)作出敏感反應，並為他們創設刺激豐富的物理環境，允許他們進行自由的探索活動，那麼他們的子女會表現出較高社交和認知能力的發展層次(高申春，2001)，以做為發展自我效能的基礎。隨著成長，嬰兒逐漸學到行為與反應間的關係，也學到了一些控制環境以獲得成就感的方法。正如前面所提到的，成功的經驗是個人發展自我效能感最重要的來源，在嬰幼兒時期，無效的經驗若是一再重複出現，將會損及兒童的效能感發展。
(二) 自我效能的發展
1. 源自家庭的自我效能擴展：
隨著成長，兒童需要從更廣泛的面向獲得對自我能力的瞭解。此時，成人
的肯定對於兒童是否能藉由行為獲得成就感與滿足，具有重要的影響力。親子
間透過語言的表達，形成一個相互回饋的互動歷程，經由這樣的互動歷程，促
進兒童社會認知能力的發展 (陳李綢、蔡順良，2006)。
2. 同儕互動與自我效能的擴展與印證：
當兒童的活動範圍跨越了家庭的界線而涉入社會生活時，遊戲的夥伴關係成了兒童自我效能發展和檢驗的重要途徑，夥伴關係的惡化或貧乏會阻礙兒童自我效能感的發展。一方面，同輩群體的共同價值影響個體自我效能的發展，另一方面，個體自我效能感又部分決定了個體選擇怎樣的夥伴，這階段的兒童便處在這種同輩群體與兒童自我效能判斷之間的交互作用。
3. 學校是培養認知的自我效能媒介：
在兒童成長的關鍵時期，學校是其活動的主要場所，並構成其認知自我效能的培養和檢驗機構，因此，教育實踐的評估，不僅要看它當下所傳授的知識和技能，還要看它對學生自我效能信念的培養，教師對於學生能力的瞭解以及具有良好的教學效能，將能激勵並提昇學生的認知能力。另外，強調個別競爭的班級，學生較能發展出較高的自我效能。當學生具有高度的自我效能時，就比較可能會主動學習並發展新技能 (陳李綢、蔡順良，2006)。正是這種自我效能信念決定了學生的未來發展，在學校培養強烈自我效能的學生，當他們走出校園之後，就能以他們自己的創造性為基礎，進行卓越的自我學習 (Bandura,
1986)。
4. 經由青少年過渡經驗的自我效能成長
處於這個階段的青少年面臨成年生活的種種要求，一方面需處理與異性
朋友的交往關係，並選擇未來的生活伴侶，另一方面，他必須選擇未來的職業
生活和人生追求。在這個轉變的過渡時期，個體需要學習新的因應技巧與能力，然而發展的個體能否平穩、成功地度過青春期，關鍵在於此前各社會化階段中，自我效能感的強弱 (高申春，1991)。
5.自我效能的特性
根據Bandura 的理論，任何情況下，自我效能感(或對自己能力的判斷)決定個人對行為結果的預期。個人的期望概念除了對結果的期望外，還包含效能期望 (參見圖2- 4)。結果預期(outcome expectation)係指個人對自己某項行為產生某種結果的預估。所謂效能期望(efficacy expectation)或自我效能是指個人對自己從事某項工作所具備的能力和可能做到的地步的一種主觀評估(Bandura, 1977)。
根據Bandura(1986)的定義，自我效能是指一個人判斷其執行一連串行動的能力，並非著重個人所擁有的實際能力，而是這個人運用自己的技能達成任務的能力評斷。此定義明確陳述「實際能力」與「運用技能達成任務的能力」是截然不同的，也就是說個人相信自己具有達成目標行為表現的能力(Bandura,1977)。
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[bookmark: _Ref373794693][bookmark: _Toc369113468][bookmark: _Toc374037932][bookmark: _Toc374038664]圖2- 4 效能預期與結果預期之區別
資料來源：Bandura, A. (1977). Self-efficacy: Toward a unifying theory of behavioral change. Psychological Review, 84(2), pp. 191-215. (引自蘇崇鉉，2002)
此外，Bandura 認為自我效能的預測可分為程度或等級、類化作用及強度三個向度，這些向度與個體的行為極為相關 (Bandura, 1986)。
(1) 程度或等級。不同程度或等級的情境或事件，個體對其自我效能的預測也不同，即面對簡單的任務及困難的工作時，個體會設立不同的效能預期。較低自我效能的人可能只侷限於簡單的任務，較高自我效能的人可能傾向於嘗試難度較高的工作，或極為繁重的工作。由此可知，個體的自我效能程度不同，所選擇的工作難度與挑戰也會有所差異。
(2) 類化作用。即某一情境或事件下的自我效能是否能類推到其他的情境或事件上，而對該情境或事件自我效能成功的預測。不同情境下的自我效能具有不同程度的類化作用，有些效能的預測可以成功類推到不同的情境之中，形成較能類化的效能感，有些經驗則只能產生有限的精熟預期 (鄭斐娟，2000)。
(3) 強度。乃指個體對自己執行事件能力的強度，效能預期強度與自我效能的判斷及表現關係密切。強度較強的自我效能預測，即使個體面對困難或遭受失敗時，仍能展現努力不懈、全力以赴、奮勇向前的特性，相信自己一定能克服困難，達成目標，強度較弱的效能預測往往容易因個體過去失敗的經驗而降低或消失 (陳世文，2003)。
6. 自我效能之功能
根據 Bandura(1982)的研究，自我效能具有以下功能：
(1) 決定人們對活動的選擇，以及對該活動的堅持性。自我效能水平高者傾向於選擇有挑戰性的任務，能在困難前堅持自己的行為，而自我效能水平低者則相反。
(2) 影響人們在困難面前的態度。自我效能水平高者敢於面對困難，富有自信心，相信藉由堅持不懈的努力便能克服困難，而自我效能水平低者在困難面前缺乏自信，畏首畏尾，不敢嘗試。
(3) 影響新行為的習得和已習得行為的表現。
(4) 影響活動時的情緒。自我效能水平高者信心十足，情緒飽滿，而自我效能低者充滿恐懼和焦慮。
依據Bandura(1982)的觀點，個體較偏向於選擇自己所能夠勝任的任務，迴避自覺無法勝任的任務。個體具有高自我效能傾向選擇有挑戰性的任務，低自我效能的個體則相反。 
總而言之，自我效能是指個體對自己在特定情境中能表現到何種程度所抱持的一種能力信念，也就是對自己從事某項工作的能力預估。自我效能在人類信念的核心價值之一，是個體面臨活動與挑戰支持的力量，促使個體在動機與行為上的表現積極與否，是非常關鍵的效果。如果學生在學校有較佳的學業自我效能，將投入更多時間、心力於學習上。 
2、 [bookmark: _Toc368771765][bookmark: _Toc368923798][bookmark: _Toc368928295][bookmark: _Toc374037719][bookmark: _Toc376858763]自我效能之理論基礎
1、 三元交互決定論 (triadic reciprocal determinism)
Bandura(1986)的三元交互決定論提出影響人類行為的三個因素，認為個體的行為於個人因素、環境因素與行為三者之間動態的交互作用所產生 (Bandura, 1986)。其中三大內涵為：
(一) 個人因素是指個體的認知、情感、期望、信念、目標等內在心理歷程。
(二) 行為因素指個體經心理歷程所產生的外在行為。
(三) 環境因素則泛指外來刺激或情境等。
三者交互的影響力依不同的個人因素、不同的行為及不同的環境而有所差異，因此三者間作用的強度並非固定的，三者間的動態交互歷程如圖2- 5表示。 
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[bookmark: _Ref373794733][bookmark: _Toc369113469][bookmark: _Toc374037933][bookmark: _Toc374038665]圖2- 5 三元交互決定論 (Bandura, 1986)
資料來源：Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. (引自洪家祐，2007)
3、 [bookmark: _Toc368771766][bookmark: _Toc368923799][bookmark: _Toc368928296][bookmark: _Toc374037720][bookmark: _Toc376858764]自我效能之相關研究
發展自我效能理論之初是應用在心理治療中，對行為變化(如恐懼感)進行臨床的問題研究 (Bandura, 1977; Bandura, Adams, Hardy & Howells,1980)。近年來，Bandura的自我效能理論更擴及到不同社會背景的研究。這些研究包括醫學療法 ( Leary, 1985) 、戒煙 (Colietti, Supnik & Pyne, 1985) 、減肥、教學技巧(Gibson & Dembo, 1984) 、學業成績 (Schunk, 1987 ) 、有關工作的技能、生涯規劃，以及師範教育中。學校教育方面關於自我效能的研究對象很多，包含校長、老師及學生，本研究範圍在學生學習自我效能，研究者查詢全國碩博士論文網及相關期刊網站搜尋有關學習自我效能之論文，因僅關於學習自我效能的論文數量有限，故將選用範圍擴大為教育場域相關的自我效能，將自我效能相關之實證研究整理如表2- 2 。
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(2002)
	電腦媒體教學與自我效能對國中理化學習成就之相關研究
	研究結果發現，自我效能會影響受試者的學業成就。

	林麗華
(2002)
	目標導向、社會比較、自我效能與課業壓力關係之研究
	研究發現，國中生透過向上比較與平行比較，以維持與增進自我效能。

	翁敏婷
(2002)
	國中生理化學習環境知覺及其與學術地位、自我效能關係之探討
	研究結果發現，不同自我效能程度的國中生其理化學習環境知覺有顯著差異。

	陳亞鈴
(2002)
	國小「自然科」學習環境知覺與自我效能之關係研究
	研究結果顯示，愈高自我效能學生對教師學科教學知覺愈正向，對物理學習環境知覺也愈正向。也就是說，高自我效能會提高學生對課業求助的行為，也可使對理科教育環境及教師學科教學知覺更正向，皆有益於學生學習成就。

	李淑雅
(2003)
	探討國小學童自然科學習自我效能及其對小組教學中同儕互動的影響
	研究發現高、低自我效能學生在小組
活動中的學習與同儕互動有所不同。低自我效能學生發言次數偏少且被動，內容常離題或只是附和別人說法，學習動機偏低。高自我效能學生發言次數較多，內容與教學較相關，學習動機高且學習方法較佳，並能監督小組活動的進行。

	柯嘉甄
(2003)
	國小學生家長對多元評量的覺知與學生的目標導向、學習自我效能之相關研究
	研究結果顯示，在學習自我效能方面，整體效能大多偏高，年級愈高，效能亦趨低，其中「運動」方面的自我效能最高，而「學業自我價值」方面相對之下則顯略低。另外，國小學生的目標導向與學習自我效能間具有顯著的相關。其中「學習目標導向」的學生之學習自我效能最高，而「逃避目標導向」的學生之學習自我效能則是最低。

	詹敏娟
(2003)
	國小三年級數學學習困難學生與普通學生學業自我效能之研究
	以國小三年級學生為研究對象，發現學業自我效能與數學學業成就呈正相關。

	廖顯能
(2003)

	學生網路遊戲自我效能與學習自我效能之研究
	研究發現，年級、居住環境及學業成就不同的國中生在學習自我效能量表上的得分情形並無顯著差異。性別不同的國中生在學習自我效能量表上的得分情形有顯著差異，國中男生在學習自我效能上的表現，優於國中女生。國中生網路遊戲自我效能與學習自我效能有正相關。

	蔡東敏
(2003)

	職校學生之重要他人影響、學習態度、學習動機與學業成就之相關研究
	研究顯示，職校學生的自我效能對其學
業成就有顯著的影響。

	龔玉春
(2003)

	國小教師認知教學策略與學生數學成就、數學自我效能之相關研究
	研究發現數學成就與數學自我效能呈顯著正相關。

	李佩蓓
(2005)
	體驗學習方案融入國中綜合活動學習領域對學生自我效能的影響
	研究結果顯示，體驗學習活動提供成功的經驗、並具挑戰性及獲得同儕支持及歸屬感，進而提升國中生之自我效能。

	蔡育穂
(2007)
	嘉義市楷模國小四年級級任教師進行「自我效能」課程發展之行動研究
	於其規畫的自我效能課程中，鼓勵學生透過目標設定練習、持續執行，並隨時依自身情形調整計畫方案，再予以檢討、回饋與修正。發現此計畫確實能提升學生自我效能感。

	鄭淑米
(2007)
	台中市高中職學生數學焦慮、數學自我效能與數學學業成就關係之研究
	研究結果發現，數學學習自我效能感與數學學業成就間具有顯著正相關，表示學生的數學自我效能感愈高，其數學學業成就亦愈高。

	陳穎
(2009)
	國小高年級學童數學領域之成就目標導向、情境興趣與自我效能之關係研究
	研究發現，高年級學童男生在數學領域之自我效能高於女生，且年級越高，自我效能越低。

	楊季蓁
(2009)

	目標設定對於國小學童英語拼讀及自我效能影響之研究
	研究結果發現，指定目標的班級比無目標設定的班級在英語拼讀學習成效上，有較好的表現，且自我效能亦較高，同時也表現出更多的動機行為。

	韓宜娣
(2010)
	鷹架支持與自我效能對國小學生程式設計學習表現與學習態度之影響
	以國小六年級學生為研究對象，發現對電腦學習有高自我效能者，其程式設計學習表現及電腦課學習態度亦較佳。

	張若蘭
(2011)
	以創作性戲劇教學提升國小學童肢體動作表達能力與自我效能之行動研究
	以行動研究法，透過創作性戲劇教學來提升學生「肢體動作表達能力之自我效能」及「信心之自我效能」，達到顯著成效。


肆、小結
根據以上的文獻探討得知，個人的自我效能可做為預測學業態度與學業成就的一項客觀指標。自我效能高者，其學業成就相對較高。所以在學習成就方面，若能先提昇學習者之自我效能，則對於學習成就的提升必能有正面的影響。由上述各研究可知，教師可以透過教學策略來提升學生學習自我效能，本研究希望透過任務型教學的實施，能增進國中學生的英語自我效能，進而提升其學業態度與學習成效。
第3章 [bookmark: _Toc376858765] 研究方法
本研究目的為採用任務型教學的策略，探討對於國中學生英語自我效能的影響。本研究進行的方式為行動研究，並遵循勒溫 (K. Lewin)的行動研究五個步驟「計畫-行動-觀察-反省-修正」不斷地循環與修正，改進課程設計與學習成效。以下分別說明本研究的研究設計與研究流程、研究對象、教學設計與實施及資料蒐集與分析。
[bookmark: _Toc285735039][bookmark: _Toc313526385][bookmark: _Toc376858766]第一節 研究設計與研究流程
壹、研究設計
本研究的研究方式為行動研究(Action Research)，透過「行動」與「研究」結合，解決特定問題、改進實務工作，以增進對實務工作的理解。行動研究強調實務工作者的實際行動與研究的結合，鼓勵實務工作者採取質疑探究和批判的態度，在實務行動中進行反思，並改善實務工作的情境。當教師採取行動研究於其工作場域時，行動研究的目的就是利用科學方法的應用，以解決教室內的問題。
根據勒溫 (K. Lewin)提出的「螺旋循環模式」，認為每步驟皆有以下基本階段：規劃 (planning)、行動 (acting)、觀察 (observing)、反省 (reflecting)、重新規劃 (re-planning)階段。勒溫採行動研究的關注點在於「促發改變」，認為行動研究的目的在實務問題的解決。而本研究根據勒溫的螺旋循環模式研究概念進行研究。使用的研究工具為利用觀察、教學反思、學習心得、訪談及歷程紀錄整個教學活動與學生學習狀況，然後不斷的進行教學反思與教學修正，教學過程以錄影方式存檔紀錄真實的現況。冀以各種資料的蒐集進行比對驗證，以增加本研究的可信度、客觀性。

	規劃
行動
觀察
反省
重新規劃
行動
反省
觀察


	[bookmark: _Toc285735009][bookmark: _Toc313526074]
[bookmark: _Toc374038714]圖3- 1 勒溫行動研究螺旋循環模式修正圖

貳、研究流程
本教學行動研究程序如下:
一、界定分析類型
    研究者經由教學現場發現問題，定期與觀察教師進行教學討論，針對學生學習狀況與學習評量成果，以界定教學與學習問題，做為擬定行動研究計畫之依據。
二、蒐集閱讀相關文獻
    1. 分析學習者學習風格
2. 歸納整理任務型教學策略
3. 選擇適合之教學輔具
三、擬定研究計畫
本研究計畫實施進度，如圖3- 2所示：




	月份


工作項目
	102年
7
、
8
月
	102年
9
、
10
月
	102年
11
、
12
月
	103年
1
、
2
月
	103年
3
、
4
月

	準備階段
	發現教學問題
	
	
	
	
	

	
	相關文獻探討
	
	
	
	
	

	
	設計課程教材
	
	
	
	
	

	工具
發展
階段
	編修自我效能量表
	
	
	
	
	

	
	編修半結構式訪談大綱
	
	
	
	
	

	實作階段
	任務型教學實作
	
	
	
	
	

	
	教師適時引導學習
	
	
	
	
	

	
	成果發表與評量
	
	
	
	
	

	資料分析形成結論
	資料蒐集、分析
	
	
	
	
	

	
	形成研究結論
	
	
	
	
	

	
	論文撰寫
	
	
	
	
	


[bookmark: _Ref373875895][bookmark: _Toc374038715]圖3- 2 研究進度甘特圖 


四、蒐集與分析資料
    整理並深入分析研究者所蒐集的相關資料，以了解問題的原因。
五、修正研究計畫
    研究過程中，發生困難與衍生的問題，修正教學策略，進行下一循環的教學行動研究。
六、提出研究報告
    研究者將整個行動研究過程中所蒐集到的各種資料，包括：觀察反思、訪談、學習心得、學習歷程文件等資料加以分析，藉以釐清研究問題，最後做成結論與建議，並根據研究結果撰寫研究報告。
[bookmark: _Toc376858767]第二節  研究場域
研究者所任教的學校教學設備規劃如下，每班教室皆設有一部班級電腦、投影布幕及單槍投影機一台，方便教師進行教學使用。本研究所進行的場地為本校的七年級某班教室。 
[bookmark: _Toc376858768]第三節  研究對象
因研究者本身為新北市立某國中英語科教師，為考慮研究實施的有效性，本研究以立意取樣的方式，從研究者任職學校中的任教班級，選取一班七年級的學生，共有學生30人，該班為男女合班，男生17人，女生13人，班級組成是常態編班而形成的，異質分組採用英語文能力作為異質分組篩選的依據。
於實施教學研究之前，一部分的學生具有任務型教學的學習經驗，研究者於課程進行前會與學生做好充分溝通，讓學生了解任務型教學的意義及技巧，並使學生能瞭解並掌握課程的目標、內容及學習活動的要點，以利課程之進行。



[bookmark: _Toc376858769]第四節  研究工具
本研究以研究者自己擔任此一任務型教學課程的授課教師，教學期間所使用的相關研究工具，包括國中生英語自我效能量表、教師觀察反思、學習心得、整體活動回饋表及半結構式訪談大綱等，分別說明如下： 
[bookmark: _Toc374037726][bookmark: _Toc376858770][bookmark: _Toc368771776][bookmark: _Toc368923809][bookmark: _Toc368928306]壹、國中生英語自我效能量表 
本問卷(參考附錄1)為梁茂森 (1998)所編製，依據Bandura 所提出的「自我效能」概念，參酌相關量表，並以國中生的學習實際為基礎，選取826 名國中學生為研究樣本。本量表採 Likert 四點量尺，包含「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個分量表，共可解釋總變異量的52.5%。總量表的 Cronbach α系數為.90，各分量表則分別在.60 至.78 之間，間隔15 天之再測信度為.64。本量表之建構效度與效標關聯效度均佳，且已建立常模。樣本在四點量尺上得分平均數高於3，為高學習自我效能；反之，若得分平均數低於2 (含)，則為低學習自我效能。 
[bookmark: _Toc368771777][bookmark: _Toc368923810][bookmark: _Toc368928307][bookmark: _Toc374037727][bookmark: _Toc376858771]貳、教師觀察反思
研究者於每次課程實施，以攝影機觀察記錄當天的教學活動，並於課程結束後，根據研究者所聽所視加以記錄，所記錄的活動現象，包含教師的反思、教師活動情形、學生反應情形、師生的互動、班級氣氛以及特殊事件等，進行質性資料的蒐集分析，期能更瞭解學生在課程中的感受與變化，以補充量化資料之不足，並做為課程成效評估與未來課程規劃之參考 (內容詳見附錄2)。
[bookmark: _Toc368771778][bookmark: _Toc368923811][bookmark: _Toc368928308][bookmark: _Toc374037728][bookmark: _Toc376858772]參、學習心得
每單元結束後，學生須完成個人學習心得之填寫，分別有12篇學習心得，藉以瞭解學生的學習感受、收穫，或對教學活動的反思與建議 (詳見附錄3)。
[bookmark: _Toc368771779][bookmark: _Toc368923812][bookmark: _Toc368928309][bookmark: _Toc374037729][bookmark: _Toc376858773]肆、整體活動回饋表
為了瞭解學生參與任務型教學課程後之整體感想與意見，本研究於整體活動結束後，引導學生回顧整個課程內容，再請學生填寫「整體活動回饋表」，藉以瞭解學生對此課程的喜好程度、受益程度、具體收穫、想法或行為的改變等 (詳見附錄4)。
[bookmark: _Toc374037730][bookmark: _Toc376858774][bookmark: _Toc368771780][bookmark: _Toc368923813][bookmark: _Toc368928310]伍、半結構式訪談大綱 
為瞭解學生對參與此次任務型教學的看法，及實際任務型教學過程中面臨的困難或問題，以作為未來課程設計、實施、工具選擇之參考，研究者設計半結構式訪談大綱 (參考附錄5)。內容包括課程內容、小組合作學習情形及任務型教學對於學生自我效能的影響。訪談於課程實施三周及六周後進行，在訪談過程中會先徵得學生同意全程錄音，研究者依訪談大綱請學生針對問題提供自己的想法，希望在相對開放且經過設計的訪談情境中，學生能更清楚表達自身的觀點。 
[bookmark: _Toc374037731][bookmark: _Toc376858775]陸、英語課程設計與教材說明
本研究英語課程規劃為每週兩節任務型教學融入英語課程，每次進行行動研究課程則是兩節課分開上，上課時間如下表3- 1:
[bookmark: _Ref373962691][bookmark: _Toc376858082]表3- 1  行動研究上課時間表
	行動研究上課
	日期

	第一次上課
	102.12.04

	第二次上課
	102.12.05

	第三次上課
	102.12.10

	第四次上課
	102.12.12

	第五次上課
	102.12.18

	第六次上課
	102.12.20

	第七次上課
	102.12.25

	第八次上課
	102.12.27

	第九次上課
	103.1.2

	第十次上課
	103.1.3

	第十一次上課
	103.1.8

	第十二次上課
	103.1.10



每節課為60分鐘，所選用的教材為南一出版社的英語教科書。

任務型教學融入國中英語課程之教案如下圖3- 3所示:
[bookmark: _Toc374038716]圖3- 3  任務型教學融入國中英語課程之教案
	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	情境圖片
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”
(Lesson 6)

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為現在進行式 “What + beV. + S. + doing?” “S. + beV. + V-ing…”
2. 教師展示一些圖片，並且詢問“What + beV. + S. + doing?”要求全班大聲用現在進行式“ S.+ beV. + V-ing…” 描述圖片內容。
3. 將全班分成5組，接著教師呈現其他圖片，以小組為單位，每組輪流用現在進行式描述圖片內容。

【Task Cycle】
1. Task ---- 看圖說故事 (單向任務)
	





情境圖片
PowerPoint


情境圖片
PowerPoint



	



2 mins


10 mins


15 mins
	






問與答


問與答





	  教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片，圖中許多人物分別正在從事一些活動。每組至少必須使用三句現在進行式的句子描述該組負責的圖片。成功達成任務的組別整組加1分。

2.  Planning ---- 
各組討論如何用現在進行式描述該組所負責的圖片。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台報告整組討論成果。看圖說故事任務開始進行。
	情境圖片






情境圖片



單槍投影
PowerPoint
	1 min






13 mins



14 mins
	










口頭報告



	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	


單槍投影
PowerPoint

	


5 mins

	。


問與答



	

	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第六課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台表演呈現所改編的對話。

	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins









	。












	

	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第六課reading，教師講述reading的意義、複習現在進行式，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的情境紀錄於學習單，並須用現在進行式描述劇中人物正在從事的行為活動。每組派一名學生擔任情境劇的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	


教科書







學習單
	


15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境短劇情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用現在進行式的旁白呈現。



	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	




	


5 mins









	。


問與答










	

	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書


	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習現在進行式 “What + beV. + S. + doing?” “S. + beV. + V-ing…”
2. 教師做出動作，接著詢問全班What am I doing? 全班用現在進行式回答。
3. 教師做出動作，接著詢問What am I doing? 隨即開放各組搶答，答對的組別加1分。

【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 (What am I doing?)
各組派代表輪流上台演出動作，表演者並詢問What am I doing? 每組進行搶答，答對的組別整組加1分。

	


教科書








	


15 mins

5 mins

5 mins




2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論待會遊戲進行時要表演哪些動作。

3. Report ----
   每組代表上台演出動作，進行小組競賽搶答。



	







	

10 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	




	


3 mins







	。


問與答









	

	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses?  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為 “Where is S.?” “It’s +介係詞+地方.”
2. 教師詢問全班教室幾個物品的位置，全班以本課句型回答。

【Task Cycle】
1. Task ---- 腦力激盪 (My Ideal Room)
教師發下學習單，各組發揮創意，腦力激盪，討論出各組理想中的房間，須使用各種介係詞說明房間裏物品的擺放位置。完成任務的組別整組加1分。
	


教科書





學習單


	


10 mins

5 mins



2 mins





	














	
2.  Planning ---- 
各組進行討論，討論理想中房間的物品擺設，並將討論結果畫於學習單。

3. Report ----
   每組代表上台呈現學習單，並使用本課句型描述各組理想房間的物品擺設。報告結束後，每組票選出心目中最喜歡的房間類型，獲得最高票的組別全組加1分。



	


學習單




	


20 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室物品的位置，全班以本課句型回答。

	




	



3 mins






	。



問與答







	


	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses?  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第七課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台呈現所改編的新版對話。
	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins


	。






	

	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	Where Are Grandma’s Glasses
(Lesson 7)

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第七課reading，教師講述reading的意義、複習本課句型，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的故事情節紀錄於學習單，並須用本課句型(介係詞用法)及現在進行式描述劇中人物的位置及行為。每組派一名學生擔任故事的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	



教科書







學習單
	



15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	

2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境劇故事情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型(介係詞用法)與現在進行式的旁白呈現。



	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室物品的位置，全班以本課句型回答。
	




	


5 mins



	。


問與答




	


	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書 
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習介係詞的用法，“Where is S.?” “It’s +介係詞+地方.”
2. 教師詢問PPT中人物及物品的位置，全班以本課句型回答。
3. 教師詢問PPT中人物及物品的位置，各組以本課句型搶答。最快答對的組別全組加1分。


【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 (Where is S.?)
各組派代表輪流上台出題，出題者使用Where is S.? 詢問教室中人物或物品的位置，每組進行搶答，答對的組別整組加1分。

	


教科書

PowerPoint

PowerPoint




	


15 mins

5 mins

5 mins





2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論待會遊戲進行時要詢問教室中哪些人物或物品的位置。

3. Report ----
   每組代表上台詢問教室中人物或物品的位置，語言遊戲開始進行。


	







	

10 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室人物及物品的位置，全班以本課句型回答。
	




	


3 mins



	。


問與答




	

	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond
(Lesson 8)
【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為 “There + beV. + n. + 地方” “BeV. +there+ n. +.地方?”
2. 教師呈現圖片，全班使用本課句型描述圖片。
3. 教師呈現圖片，各組輪流使用本課句型描述圖片。

【Task Cycle】
1. Task ---- 看圖說故事 (單向任務)
教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片。每組至少必須使用三句本課句型的句子描述該組負責的圖片。成功達成任務的組別整組加1分。
	


教科書


情境圖片
情境圖片



情境圖片


	


10 mins

5 mins

5mins



2 mins





	














	

2.  Planning ---- 
各組討論如何使用本課句型描述該組所負責的圖片。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台報告整組討論成果。看圖說故事任務開始進行。




	


情境圖片



單槍投影
PowerPoint
	


15 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。

	



單槍投影
PowerPoint

	



3 mins




	。



問與答




	

	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“There Are Many Insects by the Pond”
	
【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第八課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台呈現所改編的對話。

	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins


	。







	



	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond 
(Lesson 8)
【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第八課reading，教師講述reading的意義、複習本課句型，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的故事情節紀錄於學習單，並須用本課句型及現在進行式描述劇中人物及行為。每組派一名學生擔任故事的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	



教科書







學習單
	



15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境劇故事情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型與現在進行式的旁白呈現。


	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。


	




	


5 mins


	


問與答



	

	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
情境圖片
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond
(Lesson 8)

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習“There + beV. + n. + 地方” “BeV. +there+ n. +.地方?”
2. 教師呈現圖片，全班使用本課句型描述圖片。
3. 教師呈現圖片，各組輪流使用本課句型描述圖片。

【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 
(Choose cards and make sentences)
教師準備三個箱子(Number, Thing, Place )，告知學生，三個箱子分別裝有數字 (number)、動物或物品 (thing)以及地點 (place)，學生須利用該三項提示，造出“There + beV. + n. + 地方”，成功達成任務的組別整組加1分。
	


教科書


情境圖片
PowerPoint




箱子
提示小卡片


	


10 mins

5 mins

10 mins




2 mins





	














	

2.  Planning ---- 
各組彼此練習與複習本課句型 “There + beV. + n. + 地方”。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台抽取提示小卡，並使用“There + beV. + n. + 地方”造句。抽卡片造句的任務開始進行。 





	


學習單




	


5 mins



25 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。

	



單槍投影
PowerPoint

	



3 mins



	。



問與答



	




















[bookmark: _Toc376858776]第五節  資料蒐集及分析
1、 [bookmark: _Toc368771782][bookmark: _Toc368923815][bookmark: _Toc368928312][bookmark: _Toc374037733][bookmark: _Toc376858777]資料整理
資料的分析與整理是同步進行的，反覆研讀資料的過程中，研究者可以發現哪些資料不足、需要補充或有疑問之處，作為下次研究的調整與改進。本研究資料整理方式是將行動研究過程以錄影方式存檔，並進行歸檔分類 (表3- 2)。並將學生編碼以利分組，學生編碼方式是以座號前面加S，也就是座號1號者其編碼為S1，以下類推。

[bookmark: _Ref373877260][bookmark: _Toc376858083]表3- 2 資料編碼表
	資料蒐集種類
	編碼
	範例

	錄影觀察資料
	VO
	VO1021204：表示是民國102年12月04日的錄影資料。

	教師觀察反思
	TJ
	TJ1021204：表示是民國102年12月04日所記錄的觀察反思。

	學習心得

	SJ
	S1J1021204: 表示1號學生民國102年12月04日的學習心得。

	個人訪談
	InP
	InP1021216-S1：表示是在民國102年12月16日對1號學生所進行的訪談。



2、 資料分析
一、 質性資料分析
研究者蒐集資料後，將反覆閱讀文本資料。在反覆閱讀文本資料的過程中，可以幫助研究者釐清概念，避免將主觀意見及想法加入資料中。經由反覆的閱讀，研究者過程中並寫下個人對於文本資料的反思。讓研究者對於整個歷程有初步整體的瞭解，也有助於之後的部分分析工作。本研究將學生訪談、教師觀察反思、學習心得等資料，以三角驗證法進行交叉比對驗證，以期提高研究的可信度及準確性。

二、量化資料統計分析
量表測驗結束後，隨即進行資料之整理與登錄，經核對無誤後，以SPSS for Windows 統計套裝軟體，進行統計分析。統計分析方法如下：
(一) 對學生在「國中生英語自我效能量表」的前、後測數值資料，進行平均數及標準差的統計分析。
(二) 由於本研究的主要目的，在探討任務型教學對於國中生英語自我效能之影響，因此，採取兩個平均數的差異顯著性考驗，即進行前、後測平均數的差異顯著性考驗：單一樣本 t 檢定 (One-Samples T Test)，以輔佐觀察、訪談之質性資料。
(三) 若前後測之交互作用達到.05顯著水準，則表示效果明顯，若是交互作用未達.05顯著水準，則表示效果不顯著。














第4章 [bookmark: _Toc313526390][bookmark: _Toc376858778] 研究結果與討論
本研究透過行動研究的方式，探討融入任務型教學於國中英語課程之學習歷程，藉以了解對於國中學生英語自我效能之影響，本章將研究結果分成下列二節加以分析與討論。
第一節探討研究者融入任務型教學，對於學生英語自我效能之影響。第二節針對教學實施與學生學習情形，探討任務型教學進行時遭遇的困難，並提出教學具體建議。
[bookmark: _Toc376858779]第一節  任務型教學對於國中生英語自我效能之影響
1、 質性資料分析 (第一階段教學歷程說明)
本研究現場為實際教學環境，研究者以質性評量詳細分析來自「研究者」、「觀察教師」、「學生文件」三方資料，並依據分析結果評估學生的英語自我效能。根據梁茂森 (1998)所編製的自我效能量表，將自我效能分為「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面，本研究之結果將以這六個層面進行分析說明。
一、第一次任務型教學課程
(一) 教學流程
第一次任務型教學時間為2013年 12 月 4 日 (三) 第一節課，此次任務為看圖說故事，教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片，圖中許多人物分別正在從事一些活動。每組至少必須使用三句現在進行式的句子描述該組負責的圖片，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論如何用現在進行式描述該組所負責的圖片，每組推派一位組員上台報告整組討論成果。
(二)第一次任務型教學課程觀察反思
國中階段的英語學習主要內容是以生活中簡單對話及生活用語為主，因此上課時老師要用學生的生活經驗來帶入學習內容，並隨時提問，提高師生互動才能夠吸引學生的注意力，讓學生有效率的學習。
研究者及觀察教師觀察發現，全班大部分的同學皆投入學習，並於小組討論任務的過程中，大多能熱烈討論。由於此次為第一次實行任務型教學，學習者尚在適應與熟悉此教學法，教師於告知任務時，使用許多指導語，讓學習者知道如何完成所指派的任務。此次大多數學生報告時音量較為不足，表情帶有一些恐懼及焦慮不安感，往後的任務型教學，教師將提供麥克風，讓全班同學能清楚聽見同學的任務成果報告 (VO1021204、TJ1021204)。
此外，觀察教師建議，任務型教學的獎懲制度需更加清楚制定並說明，譬如可使用積點獎勵的制度，每次的任務型教學中，倘若學生能成功完成任務，即可獲得一點，之後將會加平時成績分數，以資鼓勵。座位的安排大致上以方便進行任務討論為目的，唯第五組的座位配置將於往後上課微調位置，以方便該組的討論進行 (VO1021204,TJ1021204)。由於研究對象僅國一學生，首次的任務為看圖說故事，任務的難易度而言並不困難，幾乎每組學生皆能使用現在進行式描述所負責的圖片，成功完成任務。經由本次課程，發現任務型教學真的比傳統教學耗時，故授課教師於往後的課程，需特別注意時間的掌控及安排 (VO1021204,TJ1021204)。 
以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面來看 (梁茂森，1998)，各組學生皆有堅持到最後，大部分的學生皆有努力將本次任務完成，由於是第一次任務型教學，學生間的言語鼓勵尚未出現。許多學生於學習心得表示，他們覺得這樣的英文課很有趣! 他們很喜歡這樣的英文課! 同時也寫道他們更加樂意學習英文了 (S1J1021204,S5J1021204, S10J1021204, S16J1021204, S18J1021204, S19J1021204)! 也有學生反映完成任務及目標後，獲得成就感 (S14J1021204, S20J1021204, S24J1021204)。另外一名學生寫道，報告完時同學給予熱烈的掌聲，讓她對於英文的自信心更加提升了 (S26J1021204)! 就生理狀態而言，因為是第一次上任務型教學的課，大部分上台呈現的學生都滿緊張的，說話時有些顫抖，且臉部表情與肢體動作較為生硬 (VO1021204,TJ1021204)。此次授課教師與學生觀察到，少部分同學如S9及S21不太會參與小組的任務討論，教師將介入協助、引導 (VO1021204,TJ1021204, S25J1021204,S28J1021204)。一名低學習成就學生提到，此教學方式最大的困難就是上台報告，尤其他的英文很差，所以才會覺得很困難 (S5J1021204)。
二、第二次任務型教學課程
(一) 教學流程
第二次任務型教學時間為2013年 12 月 5 日 (四) 第一節課，此次任務為對話內容改編與表演呈現，教師將學習單發下，每組需將第六課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話，最後各組推派代表上台表演呈現所改編的對話。
(二)第二次任務型教學課程觀察反思
今天是第二次進行任務型教學，從架設攝影機到分組完成任務，每個步驟都比昨日熟練一些。每組皆能成功完成任務，各組都加1分，且每組都有熱烈討論。此次更明確建立獎懲制度，待全部任務成果呈現後，第五組獲選為最佳表演組別，所以可以加2分。此外，這次教師將麥克風設立於講台，讓各組於對話任務呈現時，可以使用麥克風大聲說英文，而任務報告的品質確實有提升。第五組的座位配置微調後，討論品質也隨之提高。相較於傳統教學，任務型教學真的需要花費更多時間，且秩序的控管也是值得注意的 (VO1021205, TJ1021205)。由於任務型教學不強調立即糾正學生的文法錯誤，所以在學生呈現對話任務時，教師避免直接糾正學生的文法錯誤，而刻意用正確的語法，將學生的對話台詞修正再複誦一次，盡量改掉立即糾正錯誤的習慣。教師於課前告知學生除了討論時間可以交談外，其餘時間請保持安靜，此次秩序方面的確也改善許多 (VO1021205, TJ1021205)。  
以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面來看(梁茂森，1998)，這次教師深切感受到孩子們上課的喜悅，他們討論任務時及觀看同學演出對話時，都是掛著笑容的，教師可以感受到學生對英語課更有興趣了，上台報告完後，同學給予熱烈的掌聲，大部分學生都很期待接下來組別的改編對話，整堂課充滿歡笑與互動。此次教學前，教師起初還有點擔心對話改編的任務會不會太難，經過此次課程發現，學生的創意及想像力無限，討論的過程中他們都很開心、很投入! 上台呈現的同學相較於第一次課程，緊張的程度也有所減緩 (VO1021205, TJ1021205)。學生於學習心得寫道，這堂課很有趣 (S1J1021205, S2J1021205, S19J1021205, S30J1021205)! 而且因為大家有了經驗，執行任務時更順利、也更完美 (S2J1021205) ! 也有學生提到，因為今天的任務進行得很順利，所以他對英文的自信也大大增加了許多，但他還是有點懼怕英文，因為很多字彙都不太認識 (S5J1021205)。 完成任務及目標後，獲得很大的成就感 (S6J1021205, S28J1021205)! 學生表示，英文其實滿有趣的，讓她想更進一步學習英文這個語言 (S18J1021205)。也有學生寫道，當自己的意見被全組採用時，自信心大大提升了 (S24J1021205) ! 教師及學生觀察到，此次S21同學的參與狀況有好轉一點，她對於英文學習相當吃力，需要同學及教師的協助，S21同學提到她今天真的很開心，期待明天的英文課趕快來(S21J1021205,S25J1021205)。而S9同學此次任務表現未有起色，需教師格外協助引導 (S7J1021205,TJ1021205)。
三、第三次任務型教學課程
(一) 教學流程
第三次任務型教學時間為2013年 12 月 10 日(三)第一節，任務為自編情境短劇 (仿造reading)。教師將學習單發下，每組需仿造第六課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的情境紀錄於學習單，並須用現在進行式描述劇中人物正在從事的行為活動。每組派一名學生擔任情境劇的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論自編的情境短劇情節，以及如何表演呈現。最後每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用現在進行式的旁白呈現。
(二)第三次任務型教學課程觀察反思
孩子們已逐漸習慣任務型教學的型態，溝通技巧也較為熟練。今天任務為仿造課文，使用本課句型現在進行式，編寫情境短劇，經過上周對話改編的練習，學生們依舊對於此種類型的任務感到興奮愉快 (VO1021210,TJ1021210)。
今天各組討論的過程依舊熱烈，另外，為了發揮學生的多元智慧，增加其成功的經驗，此次教師還要求每組除了文字記錄情境劇的旁白內容外，也需要將情境畫在學習單，讓每組即使英語能力不是太強的同學，也能發揮其美術天分 (TJ1021210)。此次紀錄換成各組組長，而旁白及演員則讓各組推選，教師發現少數組別會習慣推舉特定一兩位比較敢演戲的同學，而教師預計往後的教學，偶爾會指定各組幾個較少上台演出的同學，讓每個人都能有機會上台呈現任務結果 (VO1021210, TJ1021210)。
此次由於一上課處理DV腳架的問題，耽誤了一點時間，再加上學習單還需要畫出自編情境短劇的圖片，讓任務型教學活動有點緊湊，各組討論及呈現的時間有些不足，故往後上課將會特別調整時間的安排，讓各組有足夠時間做充分討論及任務結果呈現。同時也讓教師有足夠時間做最後的複習及語言結構的檢討與導正。由於各組討論十分熱烈，音量有時會稍嫌大聲，秩序的掌控也是教學者一直以來的重點之一 (VO1021210, TJ1021210)。
以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面來看 (梁茂森,1998)，各組學生皆堅持努力將任務完成，有學生於學習心得反映，這次任務讓她更有自信把現在進行式運用在日常生活中，每一次的任務讓她對自己的英文更有信心 (S30J1021210)!也有學生於學習心得提到，其他組別表演得很棒、很生動 (S27J1021210)! 透過觀察學習，學習到英語溝通的技巧。許多學生表示這次任務很有趣、很好玩、很有創意 (S24J1021210, S25J1021210)! 完成任務後獲得許多掌聲，很有成就感(S10J1021210,S24J1021210)! 次外，有同學於心得反映，同組同學的教導給予她學習英語的力量 (S22J1021210)! 也有同學於心得寫道，這三次的課程讓她的自信心增加許多，比較敢在同學面前說英文 (S20J1021210) ! 也有學生反映這幾堂的英文課讓她更喜歡英文課，更有自信心 (S8J1021210, S18J1021210)! 二位低學習成就的學生寫道，這種方式學習不僅能提升英文能力，更可以訓練自信及膽量，讓他比較不懼怕英文了 (S5J1021210, S16J1021210)。也有同學發現，大家比較適應上台分享任務成果，比較不會怯場了 (S4J1021210)!學生提到以前國小時，他都不會想上台和同學們一起表演，現在都會想上台和同學們一起玩，和同學一起創作文章的感覺真的很好 (S1J1021210)!
四、第四次任務型教學課程
(一) 教學流程
第四次任務型教學時間為2013年 12 月 12 日 (四)第一節，任務為語言遊戲 (What am I doing?)，各組派代表輪流上台演出動作，表演者並詢問What am I doing? 每組進行搶答，答對的組別整組加1分。各組討論待會遊戲進行時要表演哪些動作，最後每組代表上台演出動作，進行小組競賽搶答。
(二)第四次任務型教學課程觀察反思
今日的任務為 What am I doing，類似比手畫腳的語言遊戲，讓學生有充分的機會使用現在進行式。孩子們都很投入搶答，可惜搶答的過程中，大家舉手的速度都非常快，導致有點難以判斷何組是最快的，下次教師將要求出題的學生發音清楚，且搶答的指令及步調需更加明確。而搶答的過程中偶爾有點小爭議，導致秩序稍嫌有點吵雜 (VO1021212, TJ1021212)。
	此次的語言遊戲，增加學生彼此互動的機會，出題的組別決定題目與何組最快，讓學生擁有更多的主導權，教師則是從旁協助的角色。經過這次任務，孩子們對於本課句型更加熟悉，並會用來溝通 (TJ1021212)。教師於任務開始前，因為這次的任務需使用現在進行式，先將許多常用的動詞寫於黑板上，供學生於待會遊戲時參考使用。使得此次任務的難度符合國一學生的英語能力，增加學習者成功的經驗，也藉由觀察同儕成功的替代性經驗，希望能藉此提升學習者的英語自我效能 (TJ1021212)。
	此次教師刻意要求學生讓尚未上台者擔任任務呈現者，發現學生對於上台呈現任務，相較於前幾次上課，台風已更加穩健，表達能力也有所進步。根據教師的從旁觀察，學生們於執行任務時，紛紛展現了更多笑容 (VO1021212, TJ1021212)。而學生也在課後的學習心得表示，每當完成任務後，都有一股成就感，也增加其對於英文的自信心 (S5J1021212)。學生反映國小的英文課時，總是不敢發表意見，因為不能和其他同學討論，也害怕答錯，現在的他可以和同組組員討論，也可以放心的舉手發言了 (S6J1021212)! 也有同學表示，他發現他的表演慾望有提升，自信心也有增加很多 (S8J1021212, S24J1021212)! 更有學生表示，這次的語言遊戲很有趣，希望以後能有更多的小遊戲，讓他們在快樂中學英文 (S10J1021212)! 有位低學習成就的孩子寫道，以前小學時他不太喜歡英文課，但自從實施任務型教學後，他完全改觀了，任務型教學讓他喜歡上英文課呢 (S16J1021212)! 一名學生寫道，她發現自己竟然能夠開口說英文，上台也比較不緊張了，讓她的自信心增加許多，謝謝老師能以活潑的教學，讓她開心學英文 (S20J1021212)! 有位中等學習成就的學生寫道，她很喜歡任務型教學的方式，此教學法能提升她的學習意願，她的學習態度也變得更好了(S18J1021212)。現在組內的大家比較團結，氣氛也比較愉快了，原本比較少發表意見的同學，現在也都有試著幫忙了 (S281021212)!
	國一學生的短期記憶有限，此次學習心得單於上完課後一天發，讓學生於周末時完成，少部分一兩位學生對於上課的內容有些遺忘，故以後的每次上課，教師會於當天馬上發下學習心得單讓學生填寫，以防學生會遺忘部分上課內容 (TJ1021212)。 
五、第五次任務型教學課程
(一) 教學流程
第五次任務型教學時間為2013年 12 月 18 日 (三)第一節，任務為腦力激盪 (My Ideal Room)，教師發下學習單，各組發揮創意，腦力激盪，討論出各組理想中的房間，須使用各種介係詞說明房間裏物品的擺放位置，完成任務的組別整組加1分。各組進行討論，討論理想中房間的物品擺設，並將討論結果畫於學習單。最後每組代表上台呈現學習單，並使用第七課句型描述各組理想房間的物品擺設。報告結束後，每組票選出心目中最喜歡的房間類型，獲得最高票的組別全組加1分。
(二)第五次任務型教學課程觀察反思
今天的任務稍具難度，較以往複雜些，學生須以小組為單位，討論出各組心目中理想的房間配置。每組須用10個句子，使用介係詞描述房間配置，也須將討論出的任務結果畫於學習單。此次任務需要充分時間讓同學討論，各組討論得十分熱烈，同學們發揮創意及想像力，將各自的想法呈現於學習單 (VO1021218,TJ1021218)。可惜此次的時間仍不足，討論的時間稍嫌不夠，因而讓任務呈現的時間變得倉促。這次上台呈現的同學跟前兩周的表現相比，表現較為穩定且比較不緊張了! 台下學生聽同學報告，表情十分愉悅 (VO1021218, TJ1021218)。 
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加其成功的經驗，有學生於學習心得反映，自從老師用這種方式上課，讓他對於英文的自信心增加很多! 他國小時都不想上台，也未曾上台過，但現在的他覺得上台表演很好玩，希望在國二前，能繼續把自信心衝高 (S1J1021218)!也有位中等學習成就的學生寫道，此次他的自信心又上升了不少，應該是很多 (S8J1021218)!另一名學生表示，這次任務讓他對於英文充滿興趣，從討厭變成超級喜歡英文的 (S11J1021218)。一位高學習成就的學生寫道，經過這幾次的分組討論，他覺得他的英文能力又更強了，不僅可以與高手切磋，還可以教同學課外的單字、句型 (S15J1021218)。就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。有位同學寫道，他的自信心有些增加，因為同組的學生都會告訴他哪裡有錯誤，讓他可以因此改掉壞習慣 (S17J1021218)。由於組員的意見都不相同，經由這次活動學到如何與他人溝通 (S12J1021218)。
另一位低學習成就的學生表示，她沒抄到的重點同學會提醒她，有時上台報告前，同組同學還會再教導、提醒她，她覺得這樣的上課方式很有趣(S27J1021218)!就堅持努力的層面而言，今天的任務比較有挑戰性，而學生依然能用心且賣力完成，堅持到最後任務的呈現 (VO1021218,TJ1021218)。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，多半於前兩周已有上台呈現的經驗，教師觀察他們較沒有緊張結巴的現象，也比較沒那麼羞澀了，說英文時也比較流暢、有膽量 (VO1021218,TJ1021218)。有學生於學習心得反映，這次的任務很有趣!也讓對於美術有興趣的同學，好好發揮美術天分，他們同時也樂在其中 (S24J1021218)! 此次有少部分組長反映，組內低學習成就的同學，較無積極參與任務的討論 (S25J1021218)，授課教師將加強組長管理的能力，並讓低學習成就的學生了解如何與同學討論並完成任務，教師將引導那些同學融入任務討論當中。
六、第六次任務型教學課程
(一) 教學流程 
第六次任務型教學時間為2013年 12 月 20 日 (五)第三節，任務為對話內容改編與表演呈現，教師將學習單發下，每組需將第七課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話，最後各組推派代表上台呈現所改編的新版對話。
(二)第六次任務型教學課程觀察反思
由於研究者為研究對象的導師，孩子時常在連絡簿寫道期待任務型教學的英語課程。這次教師特別注意時間的掌控，下課時間已將錄影機架設完畢，孩子們並於下課時分組就定位了 (TJ1021220)。
這次任務為改編第七課對話內容，教師為了讓大部分同學都有機會上台呈現任務成果，特地跟全班說，此次任務由尚未或很少上台呈現的同學負責上台報告。而各組較少上台的同學多為低英語學習成就者，所以討論過程中，組內確定好上台報告的學生後，需要額外花時間教導報告呈現者如何說英文(VO1021220, TJ1021220)。 
討論過程中，教師刻意遊走各組之間，很明顯這次任務各組需要更多的時間討論，因為討論完如何改編對話後，各組尚需許多額外的時間，教導較低學習成就的學生。此外，課程一開始，教師特別提醒學生討論時的音量不宜干擾到其他組別，討論到後期的音量仍有點過大 (VO1021220,TJ1021220)。
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加成功的經驗 (TJ1021220)，學生於學習心得反映，對於英文的自信心增加了不少，以前都不敢上台表演，但現在都很想上台(S1J1021220)! 就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生盡心盡力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，由於較多是中低英語學習成就者，故任務呈現的時候，出現較多停頓及結巴的狀況，因為呈現者有時出現停頓的狀況，感覺許多學生也隨之有些緊張 (VO1021220, TJ1021220)。有學生提到，原本很緊張的他，因為有了上次任務的經驗，這次就比較沒那麼緊張了(S3J1021220)! 另一位低學習成就的學生於心得寫道，上台之前原本十分緊張，之後組員告訴他所不會念的單字，上台前組員都有給他和其他上台組員加油打氣，讓他的緊張程度降到最低，當他站上台時，他的緊張感奇蹟似地消失了! 表演完以後他覺得很有成就感! 因為得到了同學們的鼓勵及老師的讚美!以及台下同學熱烈的掌聲與支持，讓他對於英文沒有剛開始時的懼怕，也使他對於英文的自信心大大的增加了 (S5J1021220)! 學生表示，經過這次任務後，他感覺自信心又更多了 (S6J1021220,S8J1021220,S10J1021220,S14J1021220, S20J1021220,S29J1021220)! 雖然沒有像其他組報告得那麼棒，但他相信多上台幾次，就會越來越好 (S6J1021220)!
此次為第一個教學循環的最後一堂課，下周第二個循環開始，各組的座位位置會再重新調整，且每次任務前的提示會再增加，如教師會提供並複習更多相關的單字及片語，讓學生的任務討論與執行更加流暢，也讓他們覺得自己辦得到。並針對心得裡及訪談時學生提及較不會參與討論的同學，給予額外的引導及協助。也將在下一個循環的教學增加課室英語的使用頻率，如教師的講述及學習單的內容增加英文的使用，並針對小組票選活動，給予更明確詳細的評分規準，讓學生的小組評選更加周全客觀。教師也將建立完備的獎勵制度，增強孩子們的動機及意願。
任務型教學具有挑戰性，大部分學生完成任務後，都覺得很有成就感。因此任務型教學比機械式操練更生動有趣。此外，可藉此鼓勵學生發揮團隊合作的精神，並且互相學習，互相幫助。在執行任務當中，學生成為主動的學習參與者，學生有機會思考其所學的單字及語法等，然後將所學的內容加以運用，進而表達自己的想法。有些學者認為任務經常佔去大半的課堂時間，使得學生專注於語言學習與練習的時間反受壓縮，占用時間的現象是任務型教學最大的缺點，故研究者盡量協助學生完成任務，上課時把握時間讓學生練習。
(三)訪談紀錄: 
第一次循環課程結束後，教師訪談五位學生，每位訪談時間約二十分鐘。訪談紀錄如下:
[bookmark: _Ref376115747][bookmark: _Toc377822941]表4- 1 訪談問題1 能否說明過去任務型教學的相關經驗。
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	大約每周一次。國小時都不曾自願上台。

	InP1021220-S5
	國小有過分組玩遊戲的經驗，大概一周三到四次。

	InP1021220-S8
	國小大概一周兩次上台報告，大多是看完電影報告，有時候用中文或英文討論。

	InP1021220-S15
	國小都玩課內相關遊戲，補習班則主要為分組報告，小組花一周的時間準備。

	InP1021220-S30
	國小時一個禮拜玩一次英文遊戲，或有國外節慶的時候。任務內容多為看圖片猜單字或玩語言遊戲。


大部分的訪談學生，於國小的英語課程，皆有玩英文小遊戲的經驗。
[bookmark: _Toc377822942]表4- 2 訪談問題2 你們這組如何討論課堂中遇到的英語問題？
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	大部分想法都來自S19，組長則負責提供單字。

	InP1021220-S5
	單字不會時，組員都會教導。讓我覺得英文其實沒那麼難，自信心也有增加。增加了五成左右。

	InP1021220-S8
	遇到不會的英文單字是由成績比較好的學生教的。

	InP1021220-S15
	改編的時候，程度中下的同學對於比較難的字不太會念，會的同學會示範很多次，幫助不太會念的同學。

	InP1021220-S30
	先用中文思考，再進行翻譯，有比較困難的問題就馬上問老師。有同學的想法太天馬行空，導致很難翻譯成英文。


大部分的訪談學生皆表示，如果遇到英語問題，同組的組員會教導或是可尋求老師的協助。

[bookmark: _Toc377822943]表4- 3 訪談問題3 看到同組同學努力參與的過程，對你有何影響？
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	看到組員都投入，也會跟著想要投入任務。

	InP1021220-S5
	看到同學努力，我會想我也應該要跟著努力。

	InP1021220-S8
	我會更想和同學一起努力。

	InP1021220-S15
	看到別人很認真討論時，還是會被組員感染而更想努力。

	InP1021220-S30
	看到同學努力的過程，自己也會想跟著努力。


訪談的學生皆表示，看到同學的投入及努力，自己也會被感染，而跟著更想努力，透過替代學習，滿足自我效能的其中一項來源，希望能藉此提升學生的自我效能。
[bookmark: _Toc377822944]表4- 4 訪談問題4 有了組員給你的鼓勵，你有什麼感覺呢？
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	有些組員在我上台呈現前會給予鼓勵，會增加自己上台的信心。

	InP1021220-S5
	上台前組員有為我加油，上台後組員給我更熱烈的鼓勵，說我表現得很好，覺得很開心，自信也增加了。自己完成任務很有成就感。

	InP1021220-S8
	有了同學的鼓勵，覺得自己更要加油，不要在台上出糗。

	InP1021220-S15
	報告前組員會彼此提醒待會的注意事項。讓我做好更充足的準備。

	InP1021220-S30
	組員並未提供鼓勵。


訪談學生大都表示，有了同學的鼓勵，會增加自己的自信心，並覺得更要努力下去! 同學的鼓勵滿足了自我效能的一項來源，也就是言語說服，希望能藉此提升學生的自我效能。
[bookmark: _Toc377822945]表4- 5 訪談問題5 依據你課程的經驗，你覺得任務型教學融入英語課程有哪些優缺點？
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	優點: 可以和組員完成任務，讓同學間情感更加堅固，提升英語學習的樂趣。缺點: 有時討論的音量會過大，觀察到別組有同學未參與討論。

	InP1021220-S5
	優點: 同學可以互相協助，原本英文比較不行的同學，看到組員很努力的過程，他自己也會想跟著進步。訓練台風，訓練表達，覺得自己竟然也可以使用英文上台對話表演。

	InP1021220-S8
	優點: 增進感情，同學會教你不會的單字，增加向心力及自信心。

	InP1021220-S15
	優點: 大家可以一起討論，程度高者可教導程度較低者，程度低者可以增加英文能力。我觀察到有同學從一開始比較畏縮，但後來比較勇於上台報告。

	InP1021220-S30
	優點: 英文會進步，因為任務報告中都在練習英文。完成任務後，會增加六七成的自信心與成就感。
缺點: 有組員比較不會團結，比較沒有參與討論。


訪談同學大都表示，任務討論的過程中，較高學習成就的學生會幫助較低學習成就的學生，而且每當完成任務後，會獲得很大的成就感，且自信心也會隨之增加!
[bookmark: _Toc377822946]表4- 6 訪談問題6 你覺得任務型教學的運用對你的英語學習有什麼幫助呢？
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	課程比國小有趣，也比較有自信心了，因為課程比較有趣，會比較專注上課。

	InP1021220-S5
	我的自信心增加了! 也比較沒那麼害怕英文了。

	InP1021220-S8
	可以增加我對英文的興趣與自信心。

	InP1021220-S15
	我對英文又更有自信了!

	InP1021220-S30
	我的自信心與成就感都增加了。


訪談學生皆表示，任務型教學讓他們對於英文的自信心增加了。
[bookmark: _Toc377822947]表4- 7 訪談問題7 經歷完任務型教學融入英語課程，你對於英語學習是否更具有信心了呢? 為什麼？ 
	學生代號
	回答

	InP1021220-S1
	往後遇到挑戰，會更堅持到底。上台前同學給我的鼓勵會讓我更有信心。往後每堂課，都很喜歡上英語課。上台報告時有時會結巴，兩三次上台後，心跳速度減緩很多，也比較不會緊張了。

	InP1021220-S5
	往後遇到挑戰時，會堅持到底! 因為完成任務，成就感及自信心都有增加。我會很樂意且期待學習英文。報告前在台下很緊張，上台後都沒有緊張的感覺。

	InP1021220-S8
	往後遇到挑戰，都會想努力下去。同學的鼓勵會讓我更加努力，堅持下去。以後會更想學習英文。對於英語的喜好程度增加了兩三成。上台報告兩次，緊張程度有減緩，後來腳比較不會發抖了。

	InP1021220-S15
	往後如果遇到其他的任務或挑戰，都會勇於面對。聽到上台前的鼓勵，更有信心了。喜愛英文的程度差不多，本來就很喜歡英文課，現在還是一樣喜歡。上台報告的緊張程度一樣。

	InP1021220-S30
	經過每次的完成任務，我的自信心和成就感增加，所以以後遇到其他的任務或挑戰，我也會去嘗試並且完成。我會更樂意且更期待英文課，對於英語的興趣也跟著增加了! 上台已經四五次，第一次報告時手會發抖，第二次報告以後，我的自信心增加，也知道如何呈現任務。


以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面來看，經過每次的完成任務，學生的自信心和成就感增加，所以以後遇到其他的任務或挑戰，他們也願意去嘗試並且完成。他們更樂意且更期待英文課，對於英語的興趣也跟著增加了! 上台多次後，他們的自信心增加，也知道如何呈現任務，故也比較不緊張了。
貳、質性資料分析 (第二階段教學歷程說明)
一、第七次任務型教學課程
(一) 教學流程
第七次任務型教學時間為2013年 12 月 25 日 (三)第一節，任務為自編情境短劇 (仿造reading)，教師將學習單發下，每組需仿造第七課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的故事情節紀錄於學習單，並須用本課句型 (介係詞用法)及現在進行式描述劇中人物的位置及行為。每組派一名學生擔任故事的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論自編的情境劇故事情節，以及如何表演呈現，最後每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型 (介係詞用法)與現在進行式的旁白呈現。
(二)第七次任務型教學課程觀察反思
此次的任務為仿造reading編寫情境短劇，課文已於昨日上完，今日上課一開始教師帶領全班複習reading後，由於時間關係，隨即發下學習單，開放15分鐘讓各組討論 (TJ1021225)。此次協同教師從旁全程觀察，並撰寫觀課紀錄，觀課教師建議學習單的敘述可以英文為主，中文為輔。運用課文內容導入延伸活動極具創意。班上有名學生刻意趴著，故教師處罰他站於走廊。由於任務型教學鼓勵教師多使用英語，教師可以多使用課室英語。此次為情境短劇，教師在活動前應先告知學生運用第幾人稱敘述旁白以作為提醒 (TJ1021225)。 此外，協同教師觀察到，同學們都討論得很熱烈，每個人都很積極參與，協同教師並建議可以在活動前向學生說明演出的評分標準，以便於獎懲。並提及時間掌控得宜，教學活動進行得很流暢。且學生短劇的內容很有創意，也很有趣! 也建議可再加以票選『最佳旁白』或『最佳演員』個人獎勵 (TJ1021225)。 
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加其成功的經驗，有學生於學習心得反映，對於英文的自信心增加了 (S4J1021225, S5J1021225, S20J1021225)! 就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生用心且賣力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，教師要求讓以往很少上台呈現者上台表演，旁白則為全組推派，而其他同學主要只負責演出動作，讓即便英語學習成就不高的同學，也能在台上大方演出，同時整個活動流程十分流暢，相較於以往，孩子們比較能掌握任務的訣竅，課堂氣氛十分歡愉 (VO1021225, TJ1021225)! 
一位高學習成就的學生於學習心得寫道，這次每組的任務成果都很有趣、好玩，他對英文的熱誠應該提升不少 (S2J1021225)! 也有同學寫道，這次任務，大家已掌握到任務的訣竅，各組都報告得很好(S3J1021225,S15J1021225)!一位高學習成就的學生表示，他們的組別高票當選最佳表演組別，讓他對於英文更有信心 (S4J1021225)! 另一位低學習成就的學生表示，上台呈現任務獲得大家的支持與讚美，讓他覺得很有成就感，這也就是團隊精神所種出的美好果實，他對英文的自信心也增加了 (S5J1021225)! 一名高學習成就學生提到，經過這幾次的任務型教學不但提升了他的英文能力，也增加了他對英文的信心，真是太開心了 (S10J1021225)!一名中等學習成就學生寫道，此次任務他充分運用他的英文能力，讓他對英文的自信心大大的增加(S11J1021225,S19J1021225)!一名組長寫到，這次S21同學終於願意上台了，令全組非常的感動 (S251021225)!
二、第八次任務型教學課程
(一) 教學流程
第八次任務型教學時間為2013年 12 月 27 日 (五)第三節，任務為語言遊戲 (Where is S.?)，各組派代表輪流上台出題，出題者使用Where is S.? 詢問教室中人物或物品的位置，每組進行搶答，答對的組別整組加1分。各組討論待會遊戲進行時要詢問教室中哪些人物或物品的位置，最後每組代表上台詢問教室中人物或物品的位置，語言遊戲開始進行。
(二)第八次任務型教學課程觀察反思
此次任務為語言遊戲，每組推派三位同學上台輪流出題，使用本課句型 "Where + is/ are + ... ? " 詢問教室物品或學生的位置。本次使用搶答的方式，學生皆十分熱情參與! 有了上次搶答的經驗，這次教師要求出題的學生發音清楚，且搶答的步調更加明確，故本節課的語言遊戲進行較上次流暢許多，也比較沒有爭端發生 (VO1021227, TJ1021227)。唯秩序的部分，由於搶答難免會造成小騷動，故授課教師不時會介入掌控課堂的秩序。每組皆十分賣力投入，最後五組皆出題完畢後，一度有三組同分，最後教師自己出題，以決定出優勝組別 (VO1021227, TJ1021227)。 
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加成功的經驗，有學生於學習心得反映，對於英文的自信心增加了 (S2J1021227)! 就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生用心完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，即便英語學習成就不高，也能在台上演出，少部分同學有發音不夠清楚的狀況，教師會再要求其重複他們的問題，同時整個活動流程十分流暢，孩子們掌握任務的訣竅，課堂氣氛十分愉快 (VO1021227, TJ1021227)!
一名高學習成就的學生於學習心得寫道，這次的任務很有趣，他感到很開心，他對英文的信心應該增進不少 (S2J1021227)! 也有學生提到，完成任務後很有成就感，並且大家憑著努力不懈的精神想出了許多題目 (S5J1021227)。另一位中等學習成就的學生表示，他發現從上一次任務開始，他變得更勇敢了(S11J1021227)! 一名學生提到，他發現現在上台跟以前上台的感覺差很多，以前還會緊張，現在幾乎不會緊張了 (S6J1021227)! 有學生寫道，現在的英文課比以前國小的英文課有趣很多，真期待下次的英文課 (S17J1021227)! 許多學生皆表示，其他組別有的題目十分有創意，值得學習 (S20J1021227)，答對題目後，也獲得很大的成就感 (S24J1021227)。第五組的組長於學習單表示，他發現組內一名低學習成就的S21同學自信心進步了好多的感覺，那名學生現在肯合作了! 覺得進步了不少! 替她感到非常的開心 (S25J1021227) !有同學提到他以前超怕英文課，因為他聽不懂老師在說什麼，現在的他愛上英文課了 (S8J1021227)!
三、第九次任務型教學課程
(一) 教學流程
第九次任務型教學時間為2014年 1 月 2 日 (三)第一節，任務為看圖說故事，教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片。每組至少必須使用三句第八課句型的句子描述該組負責的圖片。成功達成任務的組別整組加1分。各組討論如何使用本課句型描述該組所負責的圖片，最後每組推派一位組員上台報告整組討論成果，看圖說故事任務開始進行。
(二)第九次任務型教學課程觀察反思
這次任務與第一次任務型教學的任務類型相同。這節課一開始，教師播放PowerPoint，帶領全班複習本課句型 “There + beV. +…”，之後每組有五分鐘的時間討論任務，整體過程十分流暢 (VO1030102, TJ1030102)。這次教師刻意提高課室英語的使用頻率，同時也在學習單加入一些英文的敘述，由於研究對象僅國一學生，所以教師以中文與英文搭配使用，說明如何完成任務。這次討論的秩序良好，大部分皆在時間內完成任務的討論。由於任務性質的關係，這次的討論，相較於以往，氣氛較沒有這麼熱烈，而此次任務的難度相較於以往算是簡單，任務的錯誤率隨之降低 (VO1030102, TJ1030102)。
就任務成果而言，這次報告的同學，較會使用其他的形容詞與地方副詞，來修飾名詞或句子，代表學生有較多的信心使用英語溝通，其中一組推派一位較少上台的S11學生上台呈現，此名同學屬於中等學習成就的學生，台風變得相當穩健，也清楚地將任務成果展現，表現得很不錯，為小組贏得最佳組別! 教師於活動前向學生說明演出的評分標準，以便於獎勵。下課前有再加以票選『最佳組別』及『最佳說故事者』等個人獎勵，以增強學生的興趣與學習意願 (VO1030102, TJ1030102)。
以自我效能的六個面向來討論，孩子們透過任務的完成，增加成功的經驗，就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生用心且賣力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，教師要求讓以往較少上台呈現者上台表演，由於只需說出五個句子，幾乎報告同學都呈現得不錯!同時整個活動流程十分流暢 (TJ1030102)。
一名高學習成就的學生於心得寫道，他對英文的信心與熱誠有慢慢上升，他想是因為有大家在一旁幫助他的緣故 (S2J1030102)。有位低學習成就的孩子寫道，經過九次的任務型教學，他對英文的自信心又增加了!而且每次上台表演，完成任務也覺得很有成就感，也沒那麼懼怕英文了(S5J1030102)。另外有高學習成就的學生提到，上完此種課程以後，他覺得他對英文的信心大大的增加了! 也讓他認識了一些原本所不知道的單字，讓他非常開心! 希望下學期還有同樣的課程 (S6J1030102, S10J1030102)。一名中等學習成就的學生寫道，這次上台是他自己一人獨自呈現任務，大家都很認同他的表現，他想這是他有史以來最大膽的一次了! 而且他的得票數最高，為全組贏得最佳表現的組別，讓他及組員都十分開心! 自信心也增加了 (S11J1030102)! 一位高學習成就的學生寫道，經過九次的任務型教學，他的自信心好像又增強了一些! 從一開始覺得輪到他時再上台就好，但現在的他每一次都想上台了 (S15J1030102)!學生表示，經過一次次的上台報告，一直到現在，從會發抖到現在完全沒感覺，她的自信心慢慢的在增加，越來越有自信，報告也越來越好 (S30J1030102)。
四、第十次任務型教學課程
(一) 教學流程
第十次任務型教學時間為2014年 1 月 3 日 (五) 第三節課，此次任務為對話內容改編與表演呈現，教師將學習單發下，每組需將第八課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話，最後各組推派代表上台表演呈現所改編的對話。
(二)第十次任務型教學課程觀察反思
這次的任務為對話改編，整體的任務進行流暢，由於一開始教師花一點時間處理班務，導致耽誤了幾分鐘的下課時間。這次討論的秩序大致上還不錯，後來組別上台呈現任務時，少部分同學有點不專注，經教師提醒後已改善 (TJ1030103)。這次課程結束後，教師發現任務的類型，深深影響了全班的學習興趣與氣氛，每到任務為對話或情境短劇的改編，全班都很雀躍，也很興奮。教師深切感受到全班迫不及待想發揮創意，盡力去討論劇情與台詞，各組都很希望讓其他組別欣賞到他們精湛的演出! 所以每到角色扮演的任務時，每位學生都很熱烈參與討論，即便是英語學習成就較低的學生，也都很享受討論的過程，覺得上英文課很開心、很有趣，也很喜歡觀看其他組別的任務呈現 (VO1030103, TJ1030103)! 
任務討論的過程中，教師給予適時的引導與協助，鼓勵英文程度較好的學生教導及帶領英文程度較不理想的學生，英語學習成就較低者往往能提供一些創意及想法，而英語學習成就較高者則幫忙解決語言上的問題，並且教導比較吃力的同學如何念出那些句子。此次對話的改寫，學生較敢使用許多單字與介係詞片語，將對話的意義表達得更為具體詳盡 (VO1030103, TJ1030103)。 
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加其成功的經驗，授課教師觀察到，每當學生完成任務後，被全班票選為最佳組別，他們自信心增加的幅度更為明顯。就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生用心且賣力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，教師要求讓以往較少上台呈現者上台表演，幾乎報告同學都呈現得不錯 (TJ1030103)!
學生於學習心得寫道，經過這幾次課程，他對於英文比較有信心了，覺得英文好像沒有想像中的困難 (S3J1030103)。學生表示，這次花更短的時間完成對話改編，這意味著他們的英文持續在進步 (S4J1030103)。一名低學習成就學生提到，上完這種課程，他的自信心增加了! 上台也不太會緊張，遇到困難也會堅持到底，也會樂意主動去學習英文，並且盡量會用自己的力量完成作業(S5J1030103)。也有學生提到，他對英文的學習方面有提升，他更愛英文課了，英文作業也比以前喜歡寫 (S8J1030103, S29J1030103)。學生寫道，他比較敢使用英文溝通，也比較敢上台說英文 (S13J1030103)。現在上台也越來越不緊張了( S14J1030103, S15J1030103, S18J1030103, S19J1030103)! 更喜歡上英文課了 (S14J1030103)，也更樂意學習英文 (S18J1030103, S22J1030103)。要發表任務時，會自告奮勇地上台 (S20J1030103, S24J1030103)。學生提到，雖然有些台詞不太會念，但這讓他更加努力的學習，更努力地完成劇本 (S16J1030103)。看到組員的努力，她會更努力、更樂意的一起學習，堅持到底，如果有英文作業，會更加積極地把它完成 (S30J1030103)。
五、第十一次任務型教學課程
(一) 教學流程
第十一次任務型教學時間為2014年 1 月 8 日(三)第一節，任務為自編情境短劇 (仿造reading)。教師將學習單發下，每組需仿造第八課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的情境紀錄於學習單，並須用本課句型及現在進行式描述劇中人物及行為。每組派一名學生擔任情境劇的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作，成功達成任務的組別整組加1分。各組討論自編的情境短劇情節，以及如何表演呈現。最後每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型與現在進行式的旁白呈現。 

(二)第十一次任務型教學課程觀察反思
這堂課進行順暢，整體討論及任務呈現的秩序不錯，經由授課教師的引導，同學間保持良好的互動，各組討論熱烈，低學習成就者也參與討論，提供許多有創意的想法 (VO1030108, TJ1030108)。
觀察教師觀課的結果如下，對於此活動，學生們已經歷過兩次，較為熟悉，討論得很熱烈，不會像以往容易緊張不安。學生都很熱衷參與活動，且學生們有分工合作完成學習單，此外，觀察教師從任務呈現觀察到，旁白的口條清晰，發音標準。討論的過程中，學生們會彼此加油打氣完成任務，且他們的創作內容很有趣。觀察教師並建議，學習單的設計可以中英對照，增加學生接觸英文的機會，可以給予學生多一點時間彩排演練。過程中有一位未參與的同學，教師可以介入，指派他更明確的任務，如擔任記錄員，少部分學生的肢體動作有些生澀，教師可以提供一些肢體語言的指導。有的學生在表演時稍嫌害羞，有背對觀眾的情況要留意 (TJ1030108)。
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加其成功的經驗，獲選為最佳演員及最佳旁白的學生皆展露快樂的笑容。就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的討論與執行。就堅持努力的層面而言，學生用心、賣力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，幾乎報告同學都呈現得不錯!同時整個活動流程十分流暢，相較於以往，孩子們已掌握任務的訣竅 (TJ1030108)。
學生於學習心得反映，他覺得緊張程度下降很多，也會更加堅強努力，會和同學們一起樂於學習，也都會準時完成作業 (S1J1030108)。學生寫道，他發現這次組內的S11同學最努力，雖然他大部分以中文提供意見，但他覺得S11很認真在學習英文，且要S11上台呈現任務，他也不會害羞，S11如此努力、樂意學習讓他很敬佩，也期許要像他一樣，繼續保持下去 (S4J1030108)。一位高學習成就的學生寫道，在這幾次教學之後，原本比較少開口、不敢上台的同學也逐漸融入其中，雖然他們懂得不多，但日積月累下來也是一種正向的幫助(S12J1030108)。一名低學習成就的學生提到，他上台比較大方，比較不會緊張了! 也會堅持完成任務，也比較樂意學習英文，更可以自己的力量完成英文作業，老師及組員的言語鼓勵也讓他對英文更有信心 (S5J1030108)。另外一名學生寫道，他的緊張程度可以說是完全沒有了，每次他都抱持著堅持努力的心情表演，此種課程讓他上課不會想睡覺，更加樂意學習，且組長會在上台前給予他鼓勵，讓他的緊張感更加降低 (S8J1030108)。一名中等學習成就的學生寫道，以往國小五、六年級他上英文課非常的不熱絡，因為上課方式呆板無趣，結果上了國中，老師換了教學法上課，讓他重新想學英文 (S13J1030108)。低學習成就的學生提到，自從英文課實施任務型教學，他變得敢上台演出，自信心也增加許多，以前英文課讓他感覺有點無聊，但現在不管是看圖說故事或是課文改編，讓英文課增添了不少樂趣，使他更堅持努力要學習英文，算是他人生當中的一大樂事 (S16J1030108)。學生寫道，她覺得她的自信心明顯提升，以前她的文法學習得不是很好，但是經過這段時間，她的文法有變好一點，而且完成任務後，很有成就感 (S18J1030108)。

六、第十二次任務型教學課程
(一) 教學流程
第十二次任務型教學時間為2014年 1 月 10 日(五)第三節，任務為語言遊戲 (Choose cards and make sentences)。教師準備三個箱子 (Number, Thing, Place )，並且告知學生，三個箱子分別裝有數字 (number)、動物或物品 (thing)以及地點 (place)，學生須利用該三項提示，造出“There + beV. + n. + 地方”，成功達成任務的組別整組加1分。各組彼此練習與複習本課句型 “There + beV. + n. + 地方”，最後每組推派一位組員上台抽取提示小卡，並使用“There + beV. + n. + 地方”造句。抽卡片造句的任務開始進行。

(二)第十二次任務型教學課程觀察反思
今天是最後一次進行任務型教學，任務為語言遊戲，整體進行流暢，秩序良好。授課教師每組指定三位同學，依序上台執行遊戲，而教師刻意讓每組高、中、低學習成就的學生都有機會上台參與遊戲 (TJ1030110)。
這次的遊戲不需搶答，孩子們感覺沒有太過興奮，而是安靜觀看同學所造出的句子，而遊戲仍舊是充滿趣味，原因在於，有時候學生抽出的物品及地點卡片，搭配起來造句會形成很有趣的句子，而孩子們的確也樂在其中，課堂中常掛著笑容。這次教師刻意增加使用課室英語的比例，以增加學生接觸英文的機會。由於此次任務不需要肢體動作的表演，沒有出現肢體表達的問題。而這次最感動的地方是，S21同學是一名低學習成就的學生，從第一次任務型教學實行，起初不太敢參與任務討論，到後來她慢慢會加入組內的討論，再到今天的最後一次任務型教學，她可以獨自站在台上，依據所抽到的籤，完成造句並且唸出來，她的進步是全班有目共睹的 (VO1030110, TJ1030110)。
以自我效能的六個面向來討論，孩子們在一次次的任務型教學中，透過每堂課的任務完成，增加其成功的經驗，上台成功完成任務的學生皆展露快樂的笑容。就觀察學習與正向鼓勵而言，學生於小組中，透過同儕間的協助與鼓勵，讓學生能一起參與任務的執行。就堅持努力的層面而言，學生用心、賣力完成此任務，堅持到最後任務的呈現。就生理狀況而言，此次任務呈現的同學，幾乎上台同學都表現得不錯!儀態、肢體動作大方，台風穩健而且發音清楚 (VO1030110, TJ1030110)。
這次是最後一次任務型教學，所以孩子們於學習心得提到滿多總結性的感想。學生寫道，這十二次的課程中，我的自信心已經提升不少，所以現在都不怕上台了 (S1J1030110)。有同學發現之前不敢上台的S21同學，這次也上台把一個英文句子講完，進步很多 (S3J1030110) ! 另一名學生寫道，以前只要上台都會莫名地發抖，但現在上台完全不會發生了，S11同學相當值得稱讚，S11同學只要遇到問題都會發問，他也會盡力回答S11同學的問題 (S4J1030110)。一名低學習成就學生提到，他發現現在他的緊張程度從原本很高到現在幾乎是沒有了，也比較會堅持努力，也很樂意去學習英文，並會用自己的力量完成英文作業，同學及老師給予的鼓勵也會促使他進步 (S5J1030110)。
也有學生提到，這種教學方式真的讓他學到很多，他原本都不會用英文溝通，上完課程後，他變得會使用英語溝通，這真的幫助很大 (S13J1030110)。現在就算遇到不太會的英文題目，就算再難，也會多堅持一會兒了 (S14J1030110)。有學生提到，不僅他自己的自信心上升，連同學也都越來越有自信，看到其他組同學互相鼓勵，發現上台的同學也真的變得很勇敢，言語上的鼓勵還真厲害 (S15J1030110)。這幾堂課下來，發現同學都更喜歡英文課了，也都更努力的想要學好英文 (S16J1030110)。之前在討論時，有時會有一兩個同學坐在旁邊，一副無關緊要的樣子，但現在大家都會一起討論，還會主動爭取上台的機會，跟以前差很多 (S19J1030110)。
經過這十二次的課程，覺得自己進步許多，自信心也增加許多，變得更樂意學習，當遇到較難的任務時，也會堅持努力完成，上台也不會那麼緊張了(S20J1030110, S24J1030110)。有學生提到她越來越有自信，越來越有信心上台，也進步很多，能和同學一起討論英文作業，也能教英文比較不會的同學英文，她覺得她越來越厲害了 (S26J1030110)。這種上課方式很輕鬆也很好玩，她也會主動參與討論，現在老師派給我們的作業有些寫起來輕鬆多了，不像以前有很多看不太懂 (S27J1030110)。

(三)訪談紀錄: 
第二次循環課程結束後，教師訪談五位學生，每位訪談時間約二十分鐘。訪談紀錄如下:
[bookmark: _Toc377822948]表4- 8 訪談問題1 能否說明過去任務型教學的相關經驗。
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	有，大概兩周一次，主要是玩遊戲和搶答。

	InP1030110-S12
	有，大概一周一次，主要是自然課時小組繳交報告，英文課則比較少用此教學法。

	InP1030110-S16
	有，大概一周兩到三次，主要演出課本內容及遊戲。

	InP1030110-S18
	無

	InP1030110-S20
	有，大概每周兩次，主要是玩遊戲、角色扮演和搶答。


[bookmark: _Toc377822949]表4- 9 訪談問題2 你們這組如何討論課堂中遇到的英語問題？
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	主要由S4、S13和S26同學解答。

	InP1030110-S12
	會先詢問整組同學的意見，再不會就會問老師。

	InP1030110-S16
	主要是S14、S20和S28提供協助。

	InP1030110-S18
	會問老師，主要是S4提供協助。

	InP1030110-S20
	主要由S14和S28提供協助。


[bookmark: _Toc377822950]表4- 10 訪談問題3 看到同組同學努力參與的過程，對你有何影響？
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	看到同學努力，我會更想參與努力。

	InP1030110-S12
	自己會更加努力，別人辦得到，我也可以。

	InP1030110-S16
	會想要更努力學習，為小組爭取榮譽。

	InP1030110-S18
	自己會想更努力，自己也想要更加進步

	InP1030110-S20
	自己也會更想要努力，為小組爭光。


[bookmark: _Toc377822951]表4- 11 訪談問題4 有了組員給你的鼓勵，你有什麼感覺呢？
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	很有成就感，上台比較不會緊張，也會更有自信。

	InP1030110-S12
	通常是我給中低學習成就的同學鼓勵比較多。

	InP1030110-S16
	上台呈現任務前，會讓我比較不會緊張，而且會更有自信去完成任務。

	InP1030110-S18
	小組彼此會給予鼓勵，上台前後都會彼此鼓勵，感到更有自信。

	InP1030110-S20
	完成任務後，組員間會給予鼓勵，激勵彼此能越挫越勇。


[bookmark: _Toc377822952]表4- 12 訪談問題5 你覺得任務型教學融入英語課程有哪些優缺點？
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	優點: 英文變得更加有趣，我會更想學習英文，有問題時可以小組討論。

	InP1030110-S12
	優點: 可以幫助同學重拾自信，找回對學習的熱情。
缺點: 有時的任務，不知從何下手。

	InP1030110-S16
	優點: 讓同學有互動機會，讓英文課更加有趣，比較會使用英語溝通，更樂意學習英文。

	InP1030110-S18
	覺得這種課程比以前有趣，會更想學好英文，在任務中使用英文溝通，英文文法有進步。

	InP1030110-S20
	優點: 可以集思廣益，激盪出更有趣的想法，增進向心力，高學習成就學生可以幫助低學習成就學生。
缺點: 上課時間不足。


[bookmark: _Toc377822953]表4- 13 訪談問題6 你覺得任務型教學的運用對你的英語學習有什麼幫助呢？
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	小組同學會給予鼓勵，獨自完成任務後，也增加了我的自信心。

	InP1030110-S12
	國小英文成績不是很好，現在我對英文沒有那麼畏懼了，未來如果有機會使用英文，我會試著使用英文溝通。因為英文課變得更有趣，所以我會想去學習英文。

	InP1030110-S16
	更想學習英文，會有鼓勵的作用，因為英文課變得更有趣，所以會想去學習英文，未來如有機會使用英文，我會試著使用英文溝通。

	InP1030110-S18
	以前覺得英文很呆板無趣，甚至會討厭英文，後來覺得英文課其實滿有趣的，更想學習英文了。

	InP1030110-S20
	更有自信，會想讀更多的英文，上台不會那麼緊張了，課程變得更有趣，更樂意學習英文，遇到任務時可以激發更多想法。


[bookmark: _Toc377822954]表4- 14 訪談問題7 經歷完任務型教學融入英語課程，你對於英語學習是否更具有信心了呢?
	學生代號
	回答

	InP1030110-S11
	更樂意學習，遇到困難會更想堅持下去，同學給予的鼓勵也增強我的自信，緊張程度也下降很多。

	InP1030110-S12
	更樂意學習，上台變得完全不會緊張，遇到困難會堅持到底，很樂意將任務完成，最近幾次上課很多組員都自願要上台。

	InP1030110-S16
	遇到困難會更想堅持到底，上台原本會緊張，現在幾乎不太緊張了，因為英文課變得更有趣，會更樂意學習英文，對於英文的自信心有增加。

	InP1030110-S18
	原本有點緊張，現在上台完全不緊張了，遇到英文問題，會比較堅持下去，更樂意學習英文，同學給的鼓勵也增強了我的自信心。

	InP1030110-S20
	樂意學習，會堅持到底，遇到困難也不會那麼緊張了。


綜而言之，訪談學生大都表示，經歷完這十二次的任務型教學，對於英文感到更加有興趣，也變得更樂意去學習英文，同儕所給予的言語鼓勵，有助於其自信心的提升，遇到英語方面的問題與困難，也比以往更願意堅持不懈，甚至會更加努力學習來達成目標，且學習者皆有準時完成課堂中的學習單及家庭作業。就學生學習時的生理狀態而言，大部分的學生一開始上台還會緊張，而現在呈現任務時幾乎都不會緊張了。現在的英文作業他們也會自己獨自完成，未來倘若有機會說英文，他們也願意使用英文溝通，他們皆反映對於英文的自信心增加了。
3、 量化資料統計分析
一、單一樣本t檢定
將學生在國中生英語自我效能量表之總量表，前、後測平均數進行差異顯著性考驗，前測平均數為2.988，而後測平均數為3.182，由表4- 15可知，前後測平均數t 檢定達顯著差異 ( t = 2.858，p < .05 )，其表示實驗課程對學生的英語自我效能有顯著影響。
[bookmark: _Ref377821544][bookmark: _Toc377822955]表4- 15  英語自我效能量表的前後測分數之單一樣本t 檢定摘要表
	組別
	人數
	t 值
	p值

	前測
後測                 
	29
29
	2.858
	.008


[bookmark: _Toc376858780]第二節  融入任務型教學之困難與教學具體建議
壹、課程時數不足的彌補
研究者任教學校英語教學實施每週最多4節課，教學內容及任務型教學策略運用的多樣性，讓整個教學活動的進行，需花費比傳統教學更多的時間才能完成。根據頒布之課程綱要，教學內涵較之以往更加豐富且多元，研究者在教學活動設計上，不斷努力克服課程時數不足的問題，將國一的自習課作為英語課程之用，讓任務型教學的進度得以完成。
貳、低學習成就學生的引導
任務型教學課程一開始即遇到一個問題，也就是少數低學習成就的孩子，鮮少參與小組的任務討論，以小組為中心的方式進行任務，立即的任務呈現而以非個人評分來進行測驗，這對學習低成就的學生而言，因為在小組任務活動中是以小組進行，無需一個人承擔一切責任，有同學可以幫助他們完成任務，反而在偶爾貢獻小組的成就中，慢慢建立自己的自信及學習成就，漸漸的他們了解到自己並非學不會，甚至能激起他們對學習的樂趣，想要在小組中貢獻自己的一份力量，同時教師的從旁引導及協助也扮演很重要的角色。
參、教師角色的調整
另一項困難為教師角色的轉變，學生在進行任務討論時，老師必須不斷從旁協助，幫忙處理不論是語言問題或是組員間的合作溝通問題，學生與學生之間的互動是最主要的教學方式，任務是以學習者為中心，教師是操控或輔助的角色，符合學習者「做中學」的本質。故教師在實行任務型教學時，需要調整所扮演的角色，提供充分的引導，帶領學生完成任務，先給學習者概念上的刺激，培養前期任務的分享，核心任務階段不斷地提供學習者分享與輸出的練習機會，最後再由教師重新講解課程，鞏固語言的形式。學生任務呈現的當下不強調教師立即糾正錯誤，等到任務結束後的階段，才能指正學生文法上的錯誤，是跟傳統教學很不同之處，因此授課教師的確需要格外適應此教師角色的變革。
肆、目標語的使用時機
任務型教學強調教師於課程中多使用目標語，由於研究對象僅國一學生，故教師在課室英語的使用上，為配合國一學生的英語能力，教師所使用的單字及句型盡量簡化，而有時任務解釋方面，較難使用全英向學生說明，故授課教師有時也會搭配中文解釋之。
伍、上課秩序的掌控
任務型教學讓學生在課堂上，樂於參與教學活動，但有效的班級經營是確保教學活動順利進行的關鍵。教師一開始先清楚說明上課原則，並建立明確的獎懲制度，倘若有小組討論時，嚴重干擾到全班的上課秩序，則教師將根據獎懲制度處理。



















[bookmark: _Toc376858781][bookmark: _Toc313526393]第五章  結論與建議
[bookmark: _Toc376858782]第一節  結論
壹、融入任務型教學利多於弊
任務型教學可讓學習者透過師生間及學生間的互動，自然而然地接觸真實的英語。並可使學習者透過各項任務，將所學的語言與溝通技巧運用於各種不同的情境。任務型教學比反覆式練習來得生動有趣，並可增進學習者的語言運用機會。此外，學習者想要達成任務的心情，可以使他們在學習過程中保持高度興趣，並在完成任務後獲得成就感。若任務是經由小組合作執行，則還可藉此鼓勵團隊合作與互相學習的精神。
在任務執行過程中，學習者必須自主地運用所學的語言技巧來達成任務，
因此在此一教學法，學生成為主動的學習參與者，且有機會思考其所
學的單字及句法等，將之吸收並加以運用，而非被動地等著教師給予單字
表或文法公式，在未經消化的情況下死記。
任務供給使用語言溝通的需要，在整個任務活動過程中，學生的語言不受限制，可以使用自己的語言資源來溝通。在任務中語言使用具有目的，為後段報告打下了基礎。任務型教學鼓勵學習者思考語言形式結構的合適性與正確性。此外，任務報告提供交換資訊的機會，是學習者學習成果的表現。在報告階段，學習者要承受在大家面前正確、流利地使用語言的壓力，有助於培養學習者的交際能力。
貳、學生的英語自我效能真的增加了
以自我效能的「堅持努力」、「言語說服」、「完成作業」、「樂意學習」、「達成目標」及「生理狀態」等六個層面來看，透過每次的完成任務，累積成功的經驗，學生的自信心和成就感逐漸增加，所以以後遇到其他的任務或挑戰，他們也願意去嘗試，甚至會更加努力，堅持到任務的完成。學生更樂意且更期待每次的英文課，對於英語的興趣也跟著增加了! 許多學生變得更樂於主動上台呈現任務，而合作學習的小組模式對於任務型教學來說有加成的效果，透過小組同學給予彼此的鼓勵，讓學生更加堅持努力，同時組員的言語說服也讓學生更加有自信心! 此外，多次上台呈現任務後，學生的自信心增加，也知道如何呈現任務，所以學生也比較不會緊張了。
將學生在國中生英語自我效能量表之總量表，前、後測平均數進行差異顯著性考驗，前測平均數為2.988，而後測平均數為3.182，前後測平均數t 檢定達顯著差異 ( t = 2.858，p < .05 )，其表示實驗課程對學生的英語自我效能有顯著影響。
參、任務型教學之分析
經過任務型教學後，研究者從學生的整體活動回饋表、學習心得及教師教學反思中，發現學生對此課程抱持著正向肯定的態度，茲分別說明如下：
1、 學生喜歡此課程的教學內容與上課方式
從整體活動回饋表中，發現學生非常喜歡這一系列的課程 (M=4.8)，對於
任務活動方面，也高度肯定活潑有趣、多元有變化的上課方式；在學習心得中，「好玩、有趣」等字彙不斷出現，可見學生對任務型教學課程的喜愛。
二、學生對特定類型的任務單元持有較高的興趣
從整體活動回饋表及學習心得中，可得知學生對於需要實際執行的任務感到相當有興趣，如角色扮演及語言遊戲。
三、學生覺得此課程的學習是有收穫的，會將所學運用在生活中
從整體活動回饋表及學習心得中，可得知學生學到許多日常生活常用的單字與句型，並且更加了解如何使用英語溝通，也願意將所學運用於日常生活。
四、學生體認到團隊合作是重要的
從整體活動回饋表及學習心得中，可得知由於學生常常以小組方式討論與完成任務，透過學生間的彼此協助與言語鼓勵，讓他們更有自信，也更願意堅持努力，學生體會到團隊合作的重要性。從整體活動回饋表中，發現學生在過程中體驗到團隊合作的重要，平均得分數4.8分(滿分為5)，可見學生都能瞭解到互助合作在本課程的重要性。 
五、學生對未來課程的建議
從整體活動回饋表及學習心得中，可得知大多數學生都希望，未來有機會可以在課程裡繼續增加更多好玩、有趣的任務活動，也有學生提醒課程時間不足的問題，以及上課秩序管控的重要性。 
[bookmark: _Toc376858783]第二節  建議
此次的行動研究，融入任務型教學於國中英語課程，發現在實際教學現場仍有許多修正注意之處，在未來的教學現場中，可以有下列的努力方向：
壹、對個人教學的建議
一、課程時數不足的問題
研究者任教學校英語教學實施每週最多4節課，教學內容及任務型教學策略運用的多樣性，讓整個教學活動的進行，需花費比傳統教學更多的時間才能完成。根據頒布之課程綱要，教學內涵較之以往更加豐富且多元，研究者在教學活動設計上，努力克服課程時數不足的問題，將國一的自習課作為英語課程之用，讓任務型教學的進度得以完成。
二、課程內容規劃有助於提升學生的英語自我效能
現成的教材幫助教師省去許多課程編輯及教材設計的時間，但是整體教學活動的進行，教學策略在輔助教學而非教學的主角，好的、有效的教學仍需良好的教學設計。
三、教材的安排與內容的整合
目前研究者所使用的教材由教科書商所提供，上課程序參考課本內容，但是對研究者而言，仍需加入更多的活動及給予更充裕的時間讓學生練習，因此在編輯教材及內容整合上仍需自行修改，以符合學生的學習狀況。
貳、對其他教師的建議
任務型教學融入國中英語課程，有助於提升國中生的英語自我效能，值得推廣。但是在整個教學活動的進行過程中，必須注意下列事項：
一、教師要熟悉任務型教學的策略與原則，以確保教學活動順利進行。
二、任務型教學讓學生在課堂上，樂於參與教學活動，但有效的班級經營是確保教學與學習活動順利的關鍵。
参、對未來研究的建議
在兩個階段的教學實驗過程中，研究者發現融入任務型教學能提升國中生的英語自我效能，未來可以針對下列方向進行深入的研究：
一、針對其他年齡學生英語自我效能的研究
本研究主要是針對國中學生的英語自我效能做研究，未來研究者可以針對高中或國小學生的英語自我效能進行深入的研究。
二、設計與任務型教學相結合之適切性教學活動。
三、長期追蹤實驗課程的效果
限於時間的關係，本研究僅探討立即效果，並未探討任務型教學對影響國中生覺察自我效能感的延宕效果，因此建議未來研究可增加延宕效果的測量。
四、增加研究變項
本研究以自我效能為研究變項，探討任務型教學對於國中生英語自我效能之影響，雖已獲結論，但影響研究結果的因素甚多，在蔡順良與陳李綢 (2006)的研究中證實，不同地區、學校類型 (國中、高中職)以及性別，其自我效能的表現均有差異，其他如年齡、家庭背景、家庭氣氛、教學者特質及教學風格，均會影響研究結果，因此，未來進行相關研究時，建議可以增加上述之研究變項，以增加研究結果的周全性。
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編製者: 梁茂森
親愛的同學：你好！
這份量表的主要目的是想了解你在學校學習英語的有關情形，共有24 題，每題的敘述用來代表你常有的想法。你的想法是否和各題的敘述相符，請在各題方面符合程度下面的空格中打「V」。
以上題目沒有所謂「對」或「錯」的答案，或許你在某些題目上覺得常相符，但在其他的題目上卻覺得非常不相符。請注意你的答案是你個人的實際情況，而不是你所要達到的目標。你的作答僅供研究與輔導之用，絕對會保密，並且和你的學業成績無關，請放心填答。謝謝你！
淡江大學教育科技研究所研究生 蔡宇晴敬上
指導教授：沈俊毅博士   103年1月












非 符 不 非
                                     常       常
                                           符 不
                                     符       符
                                     合 合 合 合


      
                                     





1.我會樂意去面對具有挑戰性的英語學習。                    □ □ □ □
2.在一項英語學習上失敗會使我更加努力。                    □ □ □ □
3.在英語學習上我是個能自立的人。                          □ □ □ □
4.當遇到不會做的英語功課時，我會繼續嘗試，直到會做為止。  □ □ □ □
5.當新的英語學習看起來太難時，我會避免去學習它。          □ □ □ □
6.我看到同學在英語學習上的成功，會使我更努力去學習。      □ □ □ □
非 符 不 非
                                     常       常
                                           符 不
                                     符       符
                                     合 合 合 合








7.老師在英語學習上對我讚美，使我更盡力學習。              □ □ □ □
8.我相信老師說只要我努力，英語功課一定能進步。            □ □ □ □
9.我覺得英語老師給我的讚美和我的學習結果相符。            □ □ □ □
10.我覺得英語功課不好的原因主要是不夠努力。               □ □ □ □
11.大部分的英語家庭作業我都能如期做完。                   □ □ □ □
12.老師指定的英語家庭作業我大多會做。                     □ □ □ □
13.我通常在英語功課沒做完時就放棄。                       □ □ □ □
14.就算是不喜歡的英語功課，我仍會堅持把它做完。           □ □ □ □
15.我認為學校裡的大部份英語學習活動都很有趣。             □ □ □ □
16.我喜歡參與課堂裡的英語學習活動。                       □ □ □ □
17.當我決定要做英語功課時，我會立刻去做。                 □ □ □ □
18.我很少能達成自己設定的英語學習目標。                   □ □ □ □
19.學校裡的大部分英語學習我都沒有辦法控制得很好。         □ □ □ □
20.我無法很妥善地處理事先沒有預料到的英語學習問題。       □ □ □ □
21.我訂出一個英語學習計劃後，就能將它付諸實行。           □ □ □ □
22.在學校的英語學習活動中，我經常感覺呼吸很急促。         □ □ □ □
23.我經常緊張地面對學校裡的英語學習。                     □ □ □ □
24.我覺得學校裡的英語學習太浪費了。                       □ □ □ □
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觀察紀錄表
※ 單元名稱:                               ※ 編碼:
※ 時間:                                   ※ 地點: 某國中班級教室
※ 教學者: 蔡宇晴   ※ 觀察者: 蔡宇晴      ※ 缺席者:
一、學生個別反應及行為表現：
  * 依學生表現給予1~5分的評量，以「5」為最高分  * 作業：「學習心得」
	組別


	編號
姓名
	反應與表現
	努力
程度
	分享
經驗
	合作
態度
	作業
情形

	第一組


	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	整組
	


	第二組


	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	


	
	
	
	

	
	整組
	


	第三組


	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	整組
	


	第四組


	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	整組
	


	第五組


	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	


	
	
	
	

	
	整組
	








二、團體氣氛
這個單元的上課氣氛：
1. 冷淡的  1  2  3  4  5  6  7   溫暖的
2. 混亂的  1  2  3  4  5  6  7   有條理的
3. 敵意的  1  2  3  4  5  6  7   友善的
4. 沉悶的  1  2  3  4  5  6  7   活潑的
5. 緊張的  1  2  3  4  5  6  7   輕鬆的


三、教學紀要











[bookmark: _Toc376858790]附錄3: 學習心得表


	學生學習心得表      學生編號:

	單元名稱
	1.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	





	

	單元名稱
	2.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	





	

	單元名稱
	3.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	






	

	單元名稱
	4.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	







	

	單元名稱
	5.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	






	

	單元名稱
	6.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	






	



	單元名稱
	7.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	







	

	單元名稱
	8.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	






	

	單元名稱
	9.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	







	

	單元名稱
	10.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	






	

	單元名稱
	11.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	







	

	單元名稱
	12.
	得分
	

	學生心得
	老師回饋

	





	



[bookmark: _Toc376858791]附錄4: 整體活動回饋表

	整體活動回饋表
親愛的同學：你好！
時間過得真快，我們已經上完所有課程囉！現在讓我們來回顧一下，我們的學習內容，並請依照你對課程的真實想法與感受，回答下列問題，以作為課程改進的參考，非常感謝你的協助喔！
作答說明：
請同學們根據自己的實際狀況，依符合程度，在中打「√」。




完  大  有   不   完
全  部  些        全
符  分       符   不
合  符  符        符
    合  合   合   合









1. 整體而言，我喜歡這一系列的課程                           
2. 整體而言，這些課程內容，對我有幫助                       
3. 學習過程中，我感受到學習的樂趣                           
4. 學習過程中，我發現自己的興趣與專長                       
5. 學習過程中，我發現自己「英語能力」很不錯                 
6. 學習過程中，我體認到團隊合作的重要                       
7. 學習過程中，我能勇敢、誠實地表達自己的想法               
8. 我會把學到的東西，運用在日常生活中                       
9. 未來我能夠自己學習英語                           .        
10.我們小組相處愉快                                        
11.我們小組團結合作                                        
12.我們小組會用溝通方式解決問題                            
13.我和同學互動良好                                        
14.我認真參與每次課程                                      
15.我覺得上課氣氛活潑有趣                                  
16.老師教學方法多元有變化                                  
17.老師上課時，流暢而讓人易懂                              
18.每堂課的時間安排，不會太趕或太鬆散                      
19. 我最喜歡的兩個單元是：
(1) 單元：___________________________ ，因為：_______________________
(2) 單元：___________________________ ，因為：_______________________
20. 對我最有幫助的單元是：
單元：_______________________ ，因為：_______________________________
21. 我最不喜歡的單元是：
單元：_______________________ ，因為：_______________________________
22. 未來若老師要對學弟妹實施同樣的任務型教學課程，我對於課程內容或活動方面的建議是：_____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
[bookmark: _Toc376858792]附錄5: 半結構式訪談大綱

	半結構式訪談大綱
一、個人基本資料
採訪小組：________                             受訪者編號：
姓名：____________  性別：□男 □女            日期：

二、訪談大綱
1. 請先說明自己學習英語的經驗。
2. 能否說明過去任務型教學的相關經驗（課堂上分組或專案報告）？
3. 你們這組如何討論課堂中遇到的英語問題？請描述一下過程。
4. 課堂中你們有扮演好各自的角色嗎？
5. 大家一起共同完成學習單，對於學習而言有什麼好處？
6. 看到同組同學努力參與的過程，對你有何影響？
7. 有了組員給你的鼓勵，你有什麼感覺呢？
8. 組員給你的建議，你會如何採用？你覺得對你的英語學習是否有幫助？
9. 依據你課程的經驗，你覺得任務型教學融入英語課程有哪些優缺點？
10. 在討論及完成任務時，曾遇到哪些困難，你們如何克服的呢？
11. 任務型教學課程結束之後，想一想，以後有哪些地方可以運用呢？
12. 你覺得任務型教學的運用對你的英語學習有什麼幫助呢？
13. 如果給你一次機會重新進行任務型教學，你覺得哪些地方需要改進？
14. 經歷完任務型教學融入英語課程，你對於英語學習是否更具有信心了呢? 為什麼？


[bookmark: _Toc376858793]附錄6: 任務型教學教案



任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 1
	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	情境圖片
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”
(Lesson 6)

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為現在進行式 “What + beV. + S. + doing?” “S. + beV. + V-ing…”
2. 教師展示一些圖片，並且詢問“What + beV. + S. + doing?”要求全班大聲用現在進行式“ S.+ beV. + V-ing…” 描述圖片內容。
3. 將全班分成5組，接著教師呈現其他圖片，以小組為單位，每組輪流用現在進行式描述圖片內容。


【Task Cycle】
1. Task ---- 看圖說故事 (單向任務)
	





情境圖片
PowerPoint


情境圖片
PowerPoint



	



2 mins


10 mins


15 mins
	






問與答


問與答





	  教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片，圖中許多人物分別正在從事一些活動。每組至少必須使用三句現在進行式的句子描述該組負責的圖片。成功達成任務的組別整組加1分。

2.  Planning ---- 
各組討論如何用現在進行式描述該組所負責的圖片。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台報告整組討論成果。看圖說故事任務開始進行。

	情境圖片






情境圖片



單槍投影
PowerPoint
	1 min






13 mins



14 mins
	










口頭報告



	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	


單槍投影
PowerPoint

	


5 mins









	。


問與答










	








任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 2
	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第六課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台表演呈現所改編的對話。

	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins









	。












	














Lesson 6  學習單




請各組將第六課對話改編，可以改編對話的人物、情節或是故事結局。發揮你們的創意，對話的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 對話人物: _________________________________________________
☆ 小組改編後的對話劇本如下:
	例:  Mary:  How are you? 















任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 3
	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第六課reading，教師講述reading的意義、複習現在進行式，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的情境紀錄於學習單，並須用現在進行式描述劇中人物正在從事的行為活動。每組派一名學生擔任情境劇的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	


教科書







學習單
	


15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境短劇情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用現在進行式的旁白呈現。



	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	




	


5 mins









	。


問與答










	












	Lesson 6  學習單







請各組自編一個情境短劇，你們自己決定短劇的人物及情節 (人物動作)，使用現在進行式表達人物正在從事的行為。發揮你們的創意，短劇的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 情境場所: ______________________ (如公園, 家中，學校… …)
★ 情境人物: _________________________________________________
☆ 小組自編的情境短劇旁白如下: 
	





















請畫出你們自編的情境內容: 
(包含: 情境場地、每個人物及他們從事的行為活動)


































任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 4
	單元名稱
（Lesson）
	The Monkeys Are Looking at Us
(Lesson 6)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書


	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“The Monkeys Are Looking at Us”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習現在進行式 “What + beV. + S. + doing?” “S. + beV. + V-ing…”
2. 教師做出動作，接著詢問全班What am I doing? 全班用現在進行式回答。
3. 教師做出動作，接著詢問What am I doing? 隨即開放各組搶答，答對的組別加1分。

【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 (What am I doing?)
各組派代表輪流上台演出動作，表演者並詢問What am I doing? 每組進行搶答，答對的組別整組加1分。

	


教科書








	


15 mins

5 mins

5 mins




2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論待會遊戲進行時要表演哪些動作。

3. Report ----
   每組代表上台演出動作，進行小組競賽搶答。



	







	

10 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師複習現在進行式的用法，並且持續搭配圖片詢問學生“What + beV. + S. + doing?”，學生以“ S.+ beV. + V-ing…” 回答。
	




	


3 mins









	。


問與答










	














任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 5
	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses?  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為 “Where is S.?” “It’s +介係詞+地方.”
2. 教師詢問全班教室幾個物品的位置，全班以本課句型回答。

【Task Cycle】
1. Task ---- 腦力激盪 (My Ideal Room)
教師發下學習單，各組發揮創意，腦力激盪，討論出各組理想中的房間，須使用各種介係詞說明房間裏物品的擺放位置。完成任務的組別整組加1分。

	


教科書





學習單


	


10 mins

5 mins



2 mins





	














	

2.  Planning ---- 
各組進行討論，討論理想中房間的物品擺設，並將討論結果畫於學習單。

3. Report ----
   每組代表上台呈現學習單，並使用本課句型描述各組理想房間的物品擺設。報告結束後，每組票選出心目中最喜歡的房間類型，獲得最高票的組別全組加1分。



	


學習單




	


20 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室物品的位置，全班以本課句型回答。

	




	



3 mins









	。



問與答










	












英語科學習單
My Ideal Room
姓名：           班級：          座號：              日期：






1. 請利用下列物品，設計出你們這組心目中理想的房間。
2. 請根據畫出的圖，敘述你們這組的房間是如何布置的。
3. 可用的介係詞如下: at, on, under, behind, near, in , between, inside, beside

1. poster  2. CD player  3. desk  4. book-bag  5. bed  6. English book  
7. lamp   8. chair   9. computer  10. others _____________
  


























任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 6
	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses?  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第七課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台呈現所改編的新版對話。

	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins









	。












	















	Lesson 7  學習單







請各組將第七課對話改編，可以改編對話的人物、情節或是故事結局。發揮你們的創意，對話的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 對話人物: _________________________________________________
☆ 小組改編後的對話劇本如下: 
	例:  John:  Nice to meet you.  













任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 7
	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	Where Are Grandma’s Glasses
(Lesson 7)

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第七課reading，教師講述reading的意義、複習本課句型，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的故事情節紀錄於學習單，並須用本課句型(介係詞用法)及現在進行式描述劇中人物的位置及行為。每組派一名學生擔任故事的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	



教科書







學習單
	



15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境劇故事情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型(介係詞用法)與現在進行式的旁白呈現。



	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室物品的位置，全班以本課句型回答。


	




	


5 mins









	。


問與答










	










	Lesson 7  學習單







請各組自編一個情境短劇，你們自己決定短劇的人物及情節 (人物動作)，請使用介係詞 (in, behind, inside, between, near, on, under…) 表示人物的位置，並且使用現在進行式表達人物正在從事的行為。發揮你們的創意，短劇的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 情境場所: ______________________ (如公園, 家中，學校… …)
★ 情境人物: _________________________________________________
☆ 小組自編的情境短劇旁白如下: 
Please write down your story.
	

















請畫出你們自編的情境內容: 
(包含: 情境場地、每個人物的位置及他們從事的行為活動)
Please draw your picture here.

































任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 8
	單元名稱
（Lesson）
	Where Are Grandma’s Glasses  (Lesson 7)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書 
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“Where Are Grandma’s Glasses?”

【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習介係詞的用法，“Where is S.?” “It’s +介係詞+地方.”
2. 教師詢問PPT中人物及物品的位置，全班以本課句型回答。
3. 教師詢問PPT中人物及物品的位置，各組以本課句型搶答。最快答對的組別全組加1分。


【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 (Where is S.?)
各組派代表輪流上台出題，出題者使用Where is S.? 詢問教室中人物或物品的位置，每組進行搶答，答對的組別整組加1分。

	


教科書

PowerPoint

PowerPoint




	


15 mins

5 mins

5 mins





2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論待會遊戲進行時要詢問教室中哪些人物或物品的位置。

3. Report ----
   每組代表上台詢問教室中人物或物品的位置，語言遊戲開始進行。



	







	

10 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師複習“Where is S.?” “It’s +介係詞+ 地方.”
2. 教師詢問全班教室人物及物品的位置，全班以本課句型回答。

	




	


3 mins









	。


問與答










	













任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 9
	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond
(Lesson 8)
【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為 “There + beV. + n. + 地方” “BeV. +there+ n. +.地方?”
2. 教師呈現圖片，全班使用本課句型描述圖片。
3. 教師呈現圖片，各組輪流使用本課句型描述圖片。

【Task Cycle】
1. Task ---- 看圖說故事 (單向任務)
教師將5張不同的圖片發下，每組取得一張圖片。每組至少必須使用三句本課句型的句子描述該組負責的圖片。成功達成任務的組別整組加1分。
	


教科書


情境圖片
情境圖片



情境圖片


	


10 mins

5 mins

5mins



2 mins





	














	

2.  Planning ---- 
各組討論如何使用本課句型描述該組所負責的圖片。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台報告整組討論成果。看圖說故事任務開始進行。




	


情境圖片



單槍投影
PowerPoint
	


15 mins



20 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。

	



單槍投影
PowerPoint

	



3 mins









	。



問與答










	











任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 10
	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單
	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課單字與句型，並使用所學的單字與句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字、句型的意義與用法。
2. 學習者能說出本課對話。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	“There Are Many Insects by the Pond”
	
【Pre-task】
1.  首先，教師說明這節課的主題為第八課對話，教師講述對話的意義並示範對話的發音及語調。
2.  教師隨機挑選幾位同學，扮演對話裡的角色，進行對話練習。
3.  小組內兩兩一組，進行對話練習。

【Task Cycle】
1. Task ---- 對話內容改編 & 表演呈現
	


教科書







	


15 mins

5 mins

5 mins
	










	  教師將學習單發下，每組需將本課對話的角色或內容改編，可以改編對話情節或故事結局，各組將改編後的劇本紀錄於學習單。成功達成任務的組別整組加1分。


2.  Planning ---- 
各組討論如何改編本課對話，以及如何呈現各組的新版對話。


3. Report ----
   各組推派代表上台呈現所改編的對話。

	學習單






學習單
	2 mins






15 mins




15 mins
	













	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
教師帶領全班大聲讀出本課對話，並將班上分成左右兩邊，再次進行對話練習。
	



	


3 mins









	。












	
















	Lesson 8  學習單







請各組將第八課對話改編，可以改編對話的人物、情節或是故事結局。發揮你們的創意，對話的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 對話人物: _________________________________________________
☆ 小組改編後的對話劇本如下: 
Please write down your script.
	例:  Judy:  Good morning, Miss Lin.  












任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 11
	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
學習單

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond 
(Lesson 8)
【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為第八課reading，教師講述reading的意義、複習本課句型，並示範reading的發音及語調。
2. 全班跟著教師大聲讀出reading。
3. 小組為單位，每組輪流大聲讀出reading。

【Task Cycle】
1. Task ---- 自編情境短劇 (仿造reading)
教師將學習單發下，每組需仿造本課reading，自編一個情境短劇，各組將自編的故事情節紀錄於學習單，並須用本課句型及現在進行式描述劇中人物及行為。每組派一名學生擔任故事的旁白，其他組員則演出旁白提到的動作。成功達成任務的組別整組加1分。

	



教科書







學習單
	



15 mins


2 mins
5 mins



2 mins
	














	
2.  Planning ---- 
各組討論自編的情境劇故事情節，以及如何表演呈現。

3. Report ----
   每組上台演出自編的情境短劇，搭配使用本課句型與現在進行式的旁白呈現。



	







	

15 mins



16 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----
1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。


	




	


5 mins









	。


問與答










	












	Lesson 8  學習單







請各組自編一個情境短劇，你們自己決定短劇的人物及情節 (人物動作)，請使There + beV. +地方 ，並且使用現在進行式表達人物正在從事的行為。發揮你們的創意，短劇的呈現時間約3分鐘，加油!  
★ 情境場所: ______________________ (如公園, 家中，學校… …)
★ 情境人物: _________________________________________________
☆ 小組自編的情境短劇旁白如下: 
Please write down your story.
	

















請畫出你們自編的情境內容: 
(包含: 情境場地、每個人物及他們從事的行為活動)
Please draw your picture here.

































任務型教學 (Task-based Instruction) 融入國中英語課程教案 12
	單元名稱
（Lesson）
	There Are Many Insects by the Pond (Lesson 8)
	學習領域
	英語

	教學時間
（Time）
	一節課 (60分鐘)
	學生人數
（Students）
	30人

	教材來源
（Materials）
	配合一上英語教科書（南一版）
	節次
(Period)
	1節

	教學資源
（Teaching Aids）
	教科書
情境圖片
PowerPoint

	授課教師
	蔡宇晴

	單元教學目標
（General Unit Goals）
	具體目標
(Specific Goals)

	1. 教師設計教學活動/任務，讓學習者練習使用英語溝通。
2. 透過融入任務型教學於國中英語課程，學習者能熟悉本課句型，並使用所學的句型溝通。
3. 學習者能瞭解更多的課室英語。
	1. 學習者能了解單字的意義與用法。
2. 學習者能說出本課句型。
3. 學習者能使用本課句型與同學溝通且適當回應。
4. 學習者練習時能熟悉課室英語。



	教學活動 (Procedures)

	教學過程
	教具
	時間
	評量

	There Are Many Insects by the Pond
(Lesson 8)
【Pre-task】
1. 首先，教師說明這節課的主題為複習“There + beV. + n. + 地方” “BeV. +there+ n. +.地方?”
2. 教師呈現圖片，全班使用本課句型描述圖片。
3. 教師呈現圖片，各組輪流使用本課句型描述圖片。

【Task Cycle】
1. Task ---- 語言遊戲 
(Choose cards and make sentences)
教師準備三個箱子(Number, Thing, Place )，告知學生，三個箱子分別裝有數字 (number)、動物或物品 (thing)以及地點 (place)，學生須利用該三項提示，造出“There + beV. + n. + 地方”，成功達成任務的組別整組加1分。
	


教科書


情境圖片
PowerPoint




箱子
提示小卡片


	


10 mins

5 mins

10 mins




2 mins





	














	

2.  Planning ---- 
各組彼此練習與複習本課句型 “There + beV. + n. + 地方”。

3. Report ----
   每組推派一位組員上台抽取提示小卡，並使用“There + beV. + n. + 地方”造句。抽卡片造句的任務開始進行。 



	


學習單




	


5 mins



25 mins


	








	【Language Focus】
Analysis and Practice ----

1. 教師呈現圖片。
2. 全班使用本課句型 “There + beV. + n. +地方.” 描述圖片。

	



單槍投影
PowerPoint

	



3 mins









	。



問與答
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