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一、前言
　　這次選擇發表村上春樹的原因，其實也沒有什麼特別的，第一堂課時，在老師發下的教學計畫表裡頭，全部的作家我只聽過村上春樹，再加上前一陣子圖書館也有舉辦過村上春樹的講座，所以我想他的資料應該算是蠻好蒐集的。

　　但是我還是有點擔心，平常的我不太看書，所以閱讀課外讀物的數量非常不多。我所接觸到的日本文化，除了一些簡單的日語，或是日本的漫畫卡通，還有關於演藝圈的藝人或是歌曲，再過來就是日本的旅遊節目了，所以對於日本文學這方面實在是沒有涉獵。

　　儘管如此，有個原因讓我突然有了一種要克服困難的精神，來面對這次的報告，這是一段老師說的話，她說：「在座也許有些同學看過的作家及作品，都比老師還要來的多，了解的比老師還要豐富，這樣很好；但有些同學也許從來沒有接觸過這類的東西，那更好，因為你可以從現在開始認識這些很棒的作家和作品。」

　　因為這番話，讓我覺得我應該試試看，我告訴自己：「先不要擔心會做不好，因為我都還沒開始呢。」因而報名了作家發表，而且就像交新朋友一般，我可以多認識一位作家，還有他的寫作風格，這何嘗不是一件好事呢？
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二、作者簡介
	名　　字
	村上春樹（むらかみ はるき）
	[image: ]

	生　　日
	1949年01月12日
	

	出 生 地
	日本兵庫縣
	

	畢業學校
	日本早稻田大學戲劇系
	

	職　　業
	作家（日本小說家、美國文學翻譯家）
	

	創作體裁
	小說、散文、隨筆

	



代
表
作
品

	
長篇
小說
	《聽風的歌》、《１９７３年的彈珠玩具》、《尋羊冒險記》、《挪威的森林》、《世界末日與冷酷異境》、《海邊的卡夫卡》、《１Ｑ８４》、《發條鳥年代記》等。

	
	
短篇
小說
	《開往中國的慢船》、《螢火蟲》、《麵包店再襲擊》、《電視人》、《東尼瀧谷》、《東京奇譚記》等。

	
	
散文
隨筆
	《懷念的一九八Ｏ年代》、《日出國的工廠》、《地下鐵事件》、《村上收音機》等。

	

獎　　項


	〈群像新人文學獎〉、〈野間文藝新人獎〉、〈桑原武夫學藝獎〉、〈捷克法蘭茲卡夫卡獎〉、〈世界奇幻文獎〉、〈朝日文學獎〉、〈耶路撒冷文學獎〉等。









三、生平歷略
　　村上春樹是家裡的獨子，父母親都是中學日文教師。雙親對於村上春樹的管教都開明嚴謹，非常鼓勵他閱讀，所以村上春樹從小就可以看自己喜歡看的書。家裡有訂閱兩套世界文學叢書，也因此培養出村上春樹對於西方文學的愛好。雖然他的父親從小就輔導他學習日文，希望他發展出對日本文學的興趣，但是他始終興致缺缺。

　　村上春樹曾說：「在整個成長過程中，我從來不被日本小說深刻感動過。」高中畢業因為沒考上法律系，當了一年的重考生，在準備重考期間，偶然讀到楚門˙卡波堤的短篇小說《貓頭鷹》而大受感動，更確定自己喜愛的是文學而非法律，也因此邁向他的小說家之路。

　　村上春樹後來重考考上了東京早稻田大學文學部戲劇系，在１９６８年４月開學後，認識了和他同班的高橋陽子，在１９７１年２２歲時，村上春樹決定與她廝守終生，於是不顧家人反對，自行決定休學一年。

　　婚後，兩人白天在唱片行打工，晚上又到咖啡館工作，三年後自己開了一家爵士咖啡廳「Ｐｅｔｅｒ　Ｃａｔ」，村上春樹也在１９７５年拿到大學學位，而咖啡廳的生意也越來越好。


四、風格特色
　　˙很少出現過所謂高潮迭起的橋段，始終都是平平淡淡的。
　　˙將自己對於生活風格的詮釋及對興趣的專研投射於寫作當
　　　中。
　　˙爵士樂對於村上春樹的寫作風格有很大的影響，他曾說：「若
　　　沒有迷醉於音樂，我可能不會成為小說家。」
　　˙對於寫作，村上春樹表示：「哪怕心裡很想再寫一點也不寫了，
　　　但寫完八頁就覺得寫不下去的時候，無論如何也要寫滿十頁。
　　　想繼續寫下去的時候不寫，把想繼續的心情留到第二天。」
　　˙因為從小就閱讀世界文學，其寫作風格深受歐美文化影響，也
　　　因此擅長歐美文學的翻譯。




五、代表作品
　　1、〈東尼瀧谷〉：
　　　〈東尼瀧谷〉節錄自村上春樹的短篇小說集《萊辛頓的幽靈》，其內容大
　意主要是在描寫東尼瀧谷的一生。從小因為他的名字不像日本名字，所以別人
　總是嘲笑他，甚至對他感到厭惡，東尼瀧谷也因為這個關係，完全變成一個經
　常封閉自己的少年，也沒有像朋友的朋友，一個人獨處，對他來說是極自然的
　事，甚至可以說是人生的某種前提。
　　　他是個插畫家，不過畫出來的東西被同學批評成沒有思想性，因為他擅長
　畫有關於機械的東西，甚至很清晰的畫出細部，而這樣極寫實的繪畫能力，讓
　他在大學畢業後順利找到工作。他成為一位職業插畫家，從汽車雜誌封面到廣
　告插畫，只要有關機械畫的工作他都接，自己做得開心，收入也高。
　　　有一次，他接的客戶是位女性，東尼瀧谷對這位女性印象很深刻，之後也
　三番兩次地找她出去吃飯，然後去海邊散散步、聊聊天，那位女性跟東尼說他
　賺的錢幾乎都拿去買衣服了。東尼瀧谷覺得她很會穿衣服，好像生下來就是為
　了要穿衣服似的，他這樣子形容她：「像要飛往遙遠世界的鳥，身上乘著特別
　的風。」
　　　他太太是個購衣狂，結婚後，在一次的蜜月旅行中，他太太每天每天就是
　逛街買衣服的循環，而東尼也沒多說什麼，就只是一直跟著幫忙付錢提東西。
　有一回，東尼瀧谷跟他太太說：「少買一點衣服好嗎？」他太太也認為身體只
　有一個，這麼多衣服確實也不必要。然而，在一次把衣服拿去退掉然後回家的
　路途中，卻不幸的發生車禍去世了……。

　　2、《挪威的森林》：
　　　《挪威的森林》是村上春樹在1987年所寫的一部長篇小說，村上春樹稱
  《挪威的森林》為一部激烈、寂靜、哀傷，100％的愛情小說。整部作品採第
  一人稱以及對話的方式來進行書寫。
　　　其故事的場景設定在1960年代晚期，當時日本各大學的罷課情形嚴重。
  內容大意主要在描述主角渡邊徹糾纏在情緒不穩、患有精神疾病的直子，以及
  活潑開朗的綠子之間，展開了自我成長的旅程。
　　　直子之所以會患得精神疾病，是因為渡邊徹的好友，同時也是他的青梅竹　　
　馬—木月—自殺，而後被送到了一所療養院，在那邊，直子認識了她的輔導老
  師玲子，而渡邊也常常去到療養院探望直子，在療養的晚期，直子時常產生幻
  聽，她的心中一直忘不了木月，在那療養院的附近有座森林，直子最後在那座
  森林中也上吊自殺了。



　　　故事中出現多重的三角關係，描寫出年輕人在感情之中的掙扎，展現出一
  種迷惘感，也刻畫出當時人們的偽善和軟弱。故事中有一段是描寫日本學運內
  部的日常生活中的腐敗，村上春樹寫道：「他們最大的敵人不是國家機器，而
  是缺乏想像力。」


六、賞析
　　1、〈東尼瀧谷〉：整部作品的主軸為「孤獨」，當閱讀這部作品，心情不會有
太大的起伏，可以說從頭到尾都是平淡的。我想，每個人都有感到孤獨的時候，
此時的我們通常會傾向於安靜、發呆，或是進而進入和自己對話的境界。但其
實不要輕易說自己是孤獨的，想一想，其實我們擁有的很多，父母、兄弟姊妹、
師長、同學、朋友等，這些人也是使我們感到快樂的因素之一，不是嗎？
　　作品中也清楚交代，東尼瀧谷和他妻子認識然後結婚的過程。在一次把衣服
拿回店裡退掉然後回家的路上，卻發生車禍去世了。後來他父親也因為肝癌而
辭世，留下來一把伸縮喇叭和堆積如山的老唱片，當他叫人來把這些東西估價
賣掉之後，他又再次真正陷入孤獨。
　　閱讀完這部作品後，除了發覺其實我們都是幸福的孩子之外，也讓我領悟到
了另一個觀點，那就是人生無常，誰知道他太太只是退個貨，卻發生了意外？
誰知道他父親會得到癌症？生命變化多端，我們無法完全掌握，但是我們能夠
做的，就是及時行樂，把握當下，好好享受和那些愛你的人還有你愛的人的相
處時光。

　　2、《挪威的森林》：這部愛情長篇小說，其中有許多複雜的三角關係，我想
正值青春期的我們，有時候也會遇到這樣的問題，「欸，我好喜歡A喔！」「你
知道B喜歡你嗎？」「嗯……這個……A是喜歡C耶……」，如此看似只有偶像
劇中才會出現的情節，也有可能發生在我們每個人的身上，此時的我們總會陷
入進退兩難或不知所措的泥沼中。
　　我覺得這部作品另一個可以探討的點在於「生」與「死」之間的關係。書中寫到一句話，作者以主角第一人稱的口吻發言：「生不是死的相反，死潛藏在我們的生之中。」從小到大，我總是一直把「生」和「死」視為相對的東西，但這句話讓我又有了另一個不同的見解，人的一生當中會經歷過許多階段，而「死」又何嘗不是一個「階段」而已呢？它包含在我們的一生當中，只是有時候我們做的一些事情或決定，會進而提早或是較晚到達「死」而已啊！
　　閱讀完這部作品，我覺得我更了解到，人生不需要太在意一些小事情小細節，好比故事主軸的「愛情」，我想我們不需要因此而感到苦惱，甚至做出許多傷害自己的事情，「身體髮膚，受之父母」，我們出了甚麼意外，我們的父母家人、親朋好友也不會覺得開心。
　　還有，我們要學習時時刻刻的「正向思考」，故事中直子因為木月的死，而遲遲無法走出失去愛人的傷痛，甚至因此而患了病，親朋好友對他也感到擔心，但最後也走上了自殺這條路。這種事情的確很難以釋懷，就像一棵巨大的隕石撞到了地球一般，但是當我們慢慢地學習如何去正向思考，我們會發現許多事情會漸漸地變得容易許多，而且這樣也才不會讓身邊的人替我們擔心難過。


七、佳句
　　1、〈東尼瀧谷〉：在整部作品裡，有兩句話我覺得特別有感觸。
　　第一句話是：「生與死之間，名副其實只隔一根頭髮的間隙。」我們很難
  完全掌握我們自己的人生，但是我們能做的，就是努力的活出自我，讓自己死　
  而不留遺憾。
　　第二句話是：「要飛往遙遠世界的鳥，身上乘著特別的風。」雖然在作品
  中，這是東尼瀧谷在婚前對於他太太的欣賞，但是我覺得它也可以套用在我們
  身上。我把它解讀為：我們每個人都是一隻小鳥，而那遙遠的世界，就是我們
  的夢想，對於追逐夢想的過程中，必定會有失敗和挫折，或是在飛翔的過程中，
  遇上了逆風的情況，對我們來說，這就是所謂的「特別的風」，這道特別的風
  不一定是幫助我們達成夢想的工具，也可能是使我們變得更加卓越的環境，又
  或者是激發我們更多力量的人事物。無論是什麼，我們都可以好好利用這陣
  風，用力無畏的朝著夢想飛去。

　　　2、《挪威的森林》：
　　　2.1.「能愛人是一件很好的事，如果那份愛情是真誠的話，誰也不會被放
  逐到迷宮去。」我想我們每個人都是天生就擁有愛人的能力，無論是愛別人或是愛自己。我曾聽過身旁的朋友說，他再也不相信愛情了，我想這也許並非他的過錯，也許是原本和他在一起的那個人對於愛情不夠真誠，才使得他被放逐到愛情之外的那座陰冷空虛寂寞的迷宮裡。對我來說，我覺得這世界的運轉，其中一項因素是愛，愛讓我們的生活與世界變得美好和平，我們從自己做起，從愛別人到愛他人，讓自己的生活變得比彩虹還要美麗。
　　　2.2.「『死』並不是結束『生』的決定性要因，『死』只不過是構成『生』的許多要因中的一個而已。」我們的生命包含著許多的事物，例如：家人、師長、同學朋友、寵物、學校等等，這些都是使我們「生」的重要因素，而「死」真的是結束我們生命的最關鍵的因素嗎？不然。有些人可能為了朋友而結束自己的生命，有些人可能為了金錢而放棄性命。所以我想，對於死亡這件事，不用太過於擔心恐懼，相對的，我們可以時時刻刻把握當下，享受每分每秒，活出自己生命的精彩與價值。

八、引注資料
　　1、村上春樹(2005)。萊辛頓的幽靈。台北市：時報文化。
　　2、村上春樹(1989)。挪威的森林(上)。台北市：故鄉出版社。
　　3、村上春樹(1989)。挪威的森林(下)。台北市：故鄉出版社。
　　4、村上春樹 – 維基百科，自由的百科全書。2015年3月7日，取自http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%9D%91%E4%B8%8A%E6%98%A5%E6%A8%B9#.E9.95.B7.E7.AF.87.E5.B0.8F.E8.AA.AA
　　5、挪威的森林 – 維基百科，自由的百科全書。2015年6月17日，取自https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%8C%AA%E5%A8%81%E7%9A%84%E6%A3%AE%E6%9E%97_(%E5%B0%8F%E8%AF%B4)#.E6.95.85.E4.BA.8B.E6.A6.82.E8.A6.81
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