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  每個人都有自己的人生,它因朋友而有色彩;因際遇而有起有落,每個人都有自己的傳記,我要寫的是－ 自己的成長。 我叫周思妤，生於民國82年06月16日，有著一張鵝蛋臉和立體端正的五官，除此之外，我出生在一個平凡但很溫暖的家庭，家中有四名成員：認真負責的父親、很會做菜的母親、樂觀開朗的弟弟和我，父親在電子公司上班，是位平凡的上班族，母親則是家管。從小父母勤勞節儉的精神便深深的影響我，他們也以良好的身教及言教教導我們，並且採民主式的方法來教育我們，讓我們在當中培養健全的自我判斷 力，並且相信「要怎麼收穫，先要怎麼栽」。此外，我還很有領導能力、做事講求效率，但人總會有缺點，我也不例外，我個性過於急躁，很容易失去耐性，雖然如此，但若我下定決心要完成的事，一定會很有意志力的去完成，絕不會輕言放棄。由於家人的互敬互 重、彼此關懷，生活極為幸福美滿，這正是我努力不懈的元氣來源，也是我重要的精神支柱。在求學 生涯中，國小時曾參與直笛樂隊，常到各個學校演出，成績表現優異，而被選為模範生，畢業時拿了 縣長獎。升上國中後，也是老師的小助手，並且擔任了三年的英文小老師，常幫老師處理班及事務， 和輔導同學英文，也因為如此，我會不斷督促自己每天都要念英文，也從協助管理班及事物中吸收許 多寶貴的經驗，除此之外，我也常參加校內的各項比賽，例如國文朗讀、英文話劇演出等等，皆獲得 不錯的成績，畢業時依然拿了縣長獎。雖然成績不如國小時來得優異，但依直保持在水平的水準，今 日才得成為銘傳人。我的高中生涯可說是多采多姿，擔任過副班長風紀和衛生股長，從中也一樣獲得 許多經驗，學業方面，我都盡自己的力量維持在一定的水準，若有不懂之處，則會立即尋求老師和同 學的協助，若同學有不懂之處，我也會毫不吝情的教導，大家互相切磋學習，教學相長，所謂「學海 無涯」，學習是不可懈怠的，必須拓展視野的廣度和深度，培養多元能力，因此，我不曾為課業未達 頂尖而感到難過，反而督促自己要更加努力，不斷挑戰自己、超越自己！社團方面，高一我參加電影 欣賞社，想多培養一些文藝氣息，想學習課外的知識，從影片欣賞來學習，高二則選擇參加春暉社， 因為這個服務性的社團，讓我學習到幫助、服務人群，是件愉快的事，我參加過捐血活動、關懷獨居 老人、反毒宣導等等，這些經驗都是學校裡學不到的，是寶貴的經驗呢！除此之外，我還參與了學校 的班聯會，擔任了活動幹部，我們協助校慶的舉辦，辦理了聖誕節抽獎活動，還有高三學測祈福活動 等等，因為每項活動的舉辦皆不容易，必須經過許多的思考和討論，而在這當中我也學到了不少，更 加強了我的辦活動能力。 高二的分類下，我選擇了一類－社會組，這是由於對英文的熱愛和自己科目強項所做出的選擇。 我自幼也培養了許多興趣，如:彈鋼琴、吹中音笛、畫畫、 打籃球和騎單車等等。其中我最喜歡的 就是彈鋼琴，因為彈鋼琴可以陶冶性情，每當我心情差或是壓力大時，只要彈琴，心情就會變好，壓 力也會消失到九霄雲外了，國小時也參加過鋼琴演奏會，這是令我印象最深的一個表演，原因無他， 只因為學習樂器是非常辛苦的，唯有堅持下去，才能嚐到成功果實的甜美，當台下的掌聲響起時，這 些酸甜苦辣也都成為驕傲的笑容了。而打球和騎單車則是我第二喜愛的活動，因為揮汗之後，有種通 體舒暢的感覺，除此之外，也可以鍛鍊身體和培養堅定的意志力，由於這些興趣，讓我在壓力大或念 書念累時，可以適時的調劑身心，這也正是我活力的來源。 懂得珍惜現在的人，才能成功地展望未來。所以我會更加珍惜我的大學生活，讓我的大學生活更加 的豐富，我期許我自己在未來的大學生涯裡，可以勤勉不懈，已出國遊學，繼續深造為目標，進一步 加強自己的專長，更要積極增強英文「聽、說、讀、寫」的能力，並且考過全民英檢中高級，以因應 國際化、地球村的趨勢需求。課餘時間多參與社團活動，拓展生活領域、人脈經營， 為日後的大學 生涯預先做充分準備，並秉持著「人生有夢，築夢踏實」的信念，相信這些理想都將會實現！
