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  這本書是我近來閱讀過印象最深的一本書，作者對金錢資產的看法以及獨特的人生經驗都令我驚奇不已，這是我目前認識到最酷的作者!
  本書大致分為九章，從第一章作者選擇放棄繼續父親的事業決定靠自己活出不同的人生時， 我覺得作者實在太了不起了! 他願意放棄父親的事業以及財富， 也就是放棄人人稱羨的富有生活， 從而選擇打造一種自己認為對的、 正確的生活方式， 在我們一般大眾眼裡， 簡直是不可思議。
  梭羅；[一樣東西的代價，等於我必須用多少叫做生命的東西才能換來的價值，包括立即可見的或長期來看。] 作者引述的這段話相當程度地重新使我思索自己檢視金錢的方式。 作者認為現今社會中，企業往往鼓吹大眾持續不斷的消費，意即一個[立即滿足]的社會。這樣的做法其實會讓很多人一直無意識地花費金錢， 從而浪費自己辛苦用生命換來的金錢，此風甚不可長呀!
  作者用自己的親身經歷， 以他獨特的觀察力， 幫我們從食衣住行等方面解析了現在人生活的各種現象。 提倡[以更少活得更好]的方式， 削去生活中許多的不必要，從而讓生活變得簡單而美麗。我認為在現今提倡物質消費的生活中，個人一定要緊守自己的價值觀，而不要盲從普羅大眾的生活方式，而過自己不想要的生活。 畢竟， 簡單就是美呀。
	
