
1111人力銀行職涯測驗分析結果     高孟汶  測驗日期 101/12/12 

排名位在一百個人裡面你所佔的名次；PR 值為百分等級，為一百個人裡，你贏過的人數。 

 

成就動機 63 63 37 

你的成就動機一般，在工作中會嘗試追求自我進步，對於競爭性的環境也

可以接受，但只要是自己興趣或能力以外的事物，心態就會比較偏向保守，

不敢勇於挑戰。 

工作控管 81 66 34 
你的工作控管能力偏高，事情較多或是繁雜的情況下，你也能靠自己的力

量進行有效的安排，並確保工作能在規劃的進度內完成。 

團隊精神 56 16 84 
你的團隊精神偏弱，你在乎個人的特質展現或能力的發揮，不是很喜歡團

隊一起做事的方法，獨立完成一件事情會讓你覺得感覺更實在。 

認真負責 56 16 84 

你的認真負責態度偏低，對於人生或工作的態度比較偏向隨性而為，覺得

世界上很多事情都不是決定在自己手上，因此較少去主動表現自己或是承

諾事情。 

執行能力 63 22 78 
你的執行能力偏弱，處理事情總是不夠積極缺少規劃，常常會拖延到截止

時間卻還未完成，有時候想得太多也是你無法快速完成的原因。 

溝通協調 63 45 55 
你的溝通協調能力一般，你會試著去表達自己的想法或回應他人的訊息，

但有時會覺得聽他人說話或敘述與自己不認同的事是件麻煩的事。 

人脈拓展 38 5 95 
你的人脈拓展能力很低，傾向獨來獨往完成事情，不太喜歡擅用身邊的資

源，做事傾向閉門造車，因此在很多事物上都需要多費一番苦心 

同理關懷 69 77 23 
你的關懷同理能力偏高，對於各事物都能設身處地的為他人著想，對於週

遭朋友也具有良好的觀察力，你的貼心與關懷讓他人感到舒服。 

自我提升 94 99 1 

你對自我發展的要求很高且自動自發，對於各方面的學習動機也都非常

強，會安排自己的所有時間在學習與進修上，喜歡將自己處於充實忙碌的

的狀態，也因此感到滿足。 

適應能力 50 9 91 

你的適應能力很弱，習慣熟悉與安穩的環境，遇到不如預期的情況會因為

不知所措讓你手忙腳亂，甚至生理也會受到影響；已固的思考模式讓你無

法改變思考的方向，面對問題時容易陷入僵局。 

抗壓能力 94 88 12 
你的抗壓能力偏高，挫折與失敗都不會過度減損你的自信與積極，你也不

會以防衛的心態去避免承受壓力。 

正向樂觀 94 99 1 

你的正向樂觀思考能力很強，相信自己有能力去應付所有挑戰，對於事物

都會重視它的價值而忽略它的問題，這些正面的態度讓你在處理事情能更

有能量與活力，也能讓事情變得更好。 

分析思考 63 45 55 

你的分析思考能力一般，對於需要思考的人、事、物，你可能有時會顯得

不耐煩，大致上你習慣以直覺式反應或是根據過往的經驗解決問題；遇到

必要時刻或是有興趣的事物，才會轉為邏輯性的思考分析 

創造能力 81 90 10 
你的創造能力偏高，是一個喜歡新鮮想法和事物的人，因此做事情或想東

西都能跳脫傳統的思維，並願意嚐試落實於生活或工作之中。 

顧客關係 75 72 28 

你的顧客關係管理偏高，會站在客戶的立場協助解決相關問題，你在意客

戶對你的滿意度，並覺得這是成功的關鍵，因此你的客戶通常忠誠度都很

高。 
 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
我的職能星在：金星 Venus，強度為 78%。 

我適合藝術型工作，工作內容為偏向需要獨立自主、無規則可循且較無形之創造性的活動。 

 
九大職能星類

型 
定 義 / 推 薦 職 務 

適合

度 

天王星 Uranus 

研究型 

偏向需要思考、組織理解的開發性活動 

金融研究人員、軟體工程師、網站程式設計師、生物科技研發人員、教授／副教授／

助理教授 

點我看更多 

77% 

水星 Mercury 

業務型 

偏向與人接觸，進行溝通協調並進行心理說服的活動 

國內業務人員、保險業務員／經紀人、汽車銷售人員、不動產經紀人、電話行銷人員 

點我看更多 

59% 

海王星 Neptune 偏向提供時間、產品、地點進行各種利益或心理滿足的情緒勞務活動 63% 
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服務型 專櫃／門市人員、飯店／旅館服務人員、餐飲服務人員、客服人員、休閒娛樂事業從

業人員 

點我看更多 

冥王星 Pluto 

商業型 

偏向與時事結合並能夠創造契機並影響他人的目的性活動 

經營管理主管、企管顧問、國內業務主管、廣告／行銷企劃主管、演藝經紀／宣傳人

員 

點我看更多 

70% 

金星 Venus 

藝術型 

偏向需要獨立自主、無規則可循且較無形之創造性的活動 

平面設計、美工／美編人員、髮型設計師、活動表演／主持人員、編輯／文字類人員 

點我看更多 

78% 

火星 Mars 

社會型 

偏向能夠幫助和提昇別人的活動 

教育訓綀人員、安親課輔老師、社會工作人員、醫師、志工／義工類人員 

點我看更多 

63% 

土星 Saturn 

應用型 

偏向使用專業知識進行應用與統整或分析的活動 

律師、儲備幹部、教育訓綀人員、MIS 工程師、護士 

點我看更多 

65% 

木星 Jupiter 

領導型 

偏向組織與主導團體，並進行策略規劃與任務分配管理型活動 

行政主管、店長／門市管理人員、領班／管理幹部、護理長、專案管理主管 

點我看更多 

63% 

地球 Earth 

傳統型 

偏向清楚明確、規範、有序的任務性活動 

行政人員、包裝員／作業員、營建雜工／粗工、加油服務、售票／收銀人員 

點我看更多 

61% 

  

 

同理關懷、自我提升、抗壓能力、正向樂觀、創造能力、顧客關係 
 

 

團隊精神、認真負責、執行能力、人脈拓展、適應能力 
 

 

團隊精神 

1.建立信任他人的態度。 

2.多參與團隊的聚會，團隊的默契是從平常就培養起的。 

3.遭遇問題時多跟別人討論，一定會有對自己有幫助的建議。 

4.瞭解人各有所專長，人盡其用的優勢。 

5.眾志成城，每一個成功的大案子，一定都是團隊努力合作而

成的。 

6.參與團隊型的運動活動，培養團隊合作的精神。 

• 推薦書籍： 

這樣做事，換你挑老闆！ 

掌舵與划槳-面對風雨的生存智

慧 

• 推薦影音： 
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團隊精神－先從自我要求  

沒有個人英雄 只有團隊榮譽 

有社團活動經驗為基本功 

享受團隊精神 樂在工作 

認真負責 

1.信守承諾，克盡職責，遵守團體紀律，服從國家法令。 

2.勿妄自菲薄，加強自己對完成事物的信心，相信自己的潛力 

3.對自己的所有選擇負責，即便是自己選擇了「不選擇」。 

4.自己的信用就如同自己的價值；信用越好，別人對你的觀感

也會越好。 

5.明確訂出自己的目標，並依階段逐步完成。 

6.對自己帶領團隊的所有表現，視同自己完全的責任，不任意

卸責。 

推薦文章：頂真 讓人生麵包發

酵  

推薦影音：融入團隊 培養耐心

與細心 一份責任加熱情 

執行能力 

1.將自己的待辦事情，依事情的輕重緩急做出先後執行的排序。 

2.增加自己在工作領域上的專業經驗，熟練後工作執行自然就

快。 

3.機會只會給願意掌握的人。 

4.有時候要完成一些事情，是需要一點衝動的。 

5.有一些事情不做也不會就這樣消失，不如有想到就儘早完成。 

6.執行各項工作之前，先在腦中模擬一次，強化練習與模擬的

能力。 

7.所有的大事都是從小事累積起，腳踏實地是做大事的根本。 

推薦書籍：誰說重要事不能明天

做！ 

推薦影音：設定目標不眼高手低 

人脈拓展 

1.學習一套可以幫助自己記住人的方法。例如妥善管理交換到

的名片。 

2.人脈的累積，是從平常的噓寒問暖開始。 

3.分享，是增進自己人脈最簡單也最好的方法。 

4.參與各種不同的活動，是增加認識不同族群朋友的機會。 

5.提升自己的社會價值，能多出一分力，就多一次認識別人的

機會。 

6.多建立自己的專業性，以及在朋友間的可信度。 

7.了解人是一種群居生活的動物，只靠自己是無法生活的。 

推薦文章：經營幸運 就能經營

人脈 不毀掉人脈就是經營 

推薦影音： 

職場如稻穗 彎腰謙虛不可少 

工作結善緣 感恩回饋至今  

適應能力 

1.增加對問題與環境本質的了解，即可提升釐清需求與目的的

能力。 

2.多接觸不同的活動，創造新的生活經驗，可增加自己的彈性。 

3.練習在不同的立場角度去處理事情，可以提升自己處理事情

的能力。 

推薦文章： 

學會，接受不完美  

推薦影音： 
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4.建立對自己全面與客觀的評價，了解自己不適應的問題。 

5.保持開放、好奇的態度，接觸各種不同的事物，增加自己的

眼界。 

6.了解有些事情並非都可以絕對的是非對錯判定，接受灰色地

帶的存在。 

7.塞翁失馬，焉知非福。以不同角度去看事情就會有不同的想

法。 

吃苦當吃補!!  
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