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時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
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全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

林宜樺 臺北市立明湖國民中學

女

2015/8/1 2017/3/31至身分證統一編號： A228825311

臺北市

資料來源

[防災教育]104防護團研
習

[自主辦理]北市研習字
第1040806003號

 4.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/06 2015/08/061  4.0臺北市政府教育
局

[防災教育]明湖國
中104學年
度CPR及AED實用研習

[自主辦理]北市研習字
第1040910015號

 4.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/26 2015/08/262  4.0臺北市政府教育
局

如何有效率的教學 [自主辦理]北市研習字
第1040901058號

 3.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/27 2015/08/273  3.0臺北市政府教育
局

104學年度普通班教師特
教知能研習-世界咖啡館
之融合教育

北市明湖國中輔字
第10430558200

 3.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/27 2015/08/274  3.0特教通報網

家庭暴力暨性侵害、性
騷擾防治－－婦幼人身
安全及法令宣導

[自主辦理]北市研習字
第1040821022號

 3.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/28 2015/08/285  3.0臺北市政府教育
局

新進教職員校園資訊平
台應用暨師師有電腦筆
電研習

[自主辦理]北市研習字
第1050913040號

 1.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/08/28 2015/08/286  1.0臺北市政府教育
局

臺北市立明湖國民中學
國文領域專業學習社
群104學年度第一學期 活
化教學知能工作坊

[自主辦理]北市研習字
第1050201068號

 20.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/09/10 2015/12/317  11.0臺北市政府教育
局

兩性教育之擁抱青春擁
抱愛

[自主辦理]北市研習字
第1040922061號

 1.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/09/21 2015/09/218  1.0臺北市政府教育
局

十二年國教適性入學暨
技職教育說明會

[自主辦理]北市研習字
第1041124069號

 1.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2015/10/19 2015/10/199  1.0臺北市政府教育
局
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臺北市104學年度國民中
學第八群組國文領域有
效教學、差異化教
學、多元評量教學設計
及課堂共同備課經驗分

[自主辦理]北市研習字
第1041020113號

 3.0 臺北市立西湖國民中
學

非學分班 2015/10/29 2015/10/2910  3.0臺北市政府教育
局

臺北市立明湖國民中學
國文領域專業學習社
群104學年度第2學期 活
化教學知能工作坊

[自主辦理]北市研習字
第1050317095號

 26.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2016/02/18 2016/06/2311  26.0臺北市政府教育
局

臺北市105年度｢國中教
師技職教育深度研
習｣-臺北市私立協和祐
德高級中學

[自主辦理]北市研習字
第1050311099號

 4.0 臺北市立松山高級商
業家事職業學校

非學分班 2016/05/19 2016/05/1912  4.0臺北市政府教育
局

2016教學創新國際學術
研討會：中小學補救教
學之展望

[自主辦理]105.02.04教育部臺
教師(二)字第1040184150B號

 7.0 淡江大學非學分班 2016/05/28 2016/05/2813  7.0全國教師在職進
修資訊網

台北市明湖國中備課研
習~班級經營分享

[自主辦理]北市研習字
第1050826002號

 3.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2016/08/24 2016/08/2414  3.0臺北市政府教育
局

臺北市立明湖國民中學
國文領域專業學習社
群105學年度第1學期 活
化教學知能工作坊

[自主辦理]北市研習字
第1051018143號

 17.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2016/09/08 2017/01/1215  14.0臺北市政府教育
局

臺北市105年度國民中學
第八群組國文領域有效
教學、 差異化教學、多
元評量教學設計及課堂
共同備課經驗分

[自主辦理]北市研習字
第1051012070號

 3.0 臺北市立西湖國民中
學

非學分班 2016/10/20 2016/10/2016  3.0臺北市政府教育
局
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用音樂洗滌心靈讓愛翻
轉生命

[自主辦理]北市研習字
第1051207015號

 2.0 臺北市立明湖國民中
學

非學分班 2016/12/09 2016/12/0917  2.0臺北市政府教育
局

合計：  93.0

人事或教務主管簽章：教師簽章： 校長簽章：
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